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PARTENZA: 6 agosto-2010 ore 08,30

RIENTRO: 25 agosto-2010 ove 22,40

KM PERCORSI: 6.122,3
di cui v scooter: 700,0

Deutschland

EQUIPAGGIO:
VIADIMIRO piota; cuoco; diawio-di bovdo-
LAURA aiuto- cuoco; cuwraw e puligiow Camper
MEZZO:

Kentucky Camawrgue 3 (Kew b Guerriero?)
Ford 350L 2.4 TDCU
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Venerdi 6 Agosto-2010
(Vilanova di Bagnacavallo- - Cawrcassonne,)

inadmente le tanto- attese ferie dio Lawrar sono- awrivate (o, ormad, sono-
i “ferie’” do i) e cosu possiaumo-partive per le vacansge.

Do mesi, avevo- gicv programmato- v minugioso- dettaglio- (come & miav
abitudine) ww viaggio- nella Spagna Atlantica e inv Portogallo- may,
alcune settimane prima dellaw partenza, sono- riaffioratt antichi timori
dovuty o reiterate voci di frequentv episodi dio fuwtt v camper
verificatisi inv quelle localitou...

t cosv abbiamo- optato-per wnw “Towr de France” che now puo- certo- definivsi i
ripiego-perché la Franciav & unaw nagione che amiamo- pawticolarmente e dove
ci piace tornare ogniy voltw che ci & possibile.

Tutto- pronto- (nuwovar dettagliotissimor progromumagione compresa,) partiouno-
alle 8:30. In questo- viaggio; per lo primov voltay, abbicuno- deciso- dio portawe
con noi lo- scooter: soarcr W esperienga nAoVor Che Now riumpiangeresmo; i
Questow primov giornatw & dedicato quasiy interamente al lungo- spostaumento-
che ci aspetto abbiamo- infaktt deciso- di fowe lov primav tappa v Carcassornne.
Oltre 1.000 chilometri di viaggio, arriviamo alle 22 e sistemioumo- b camper
nel Pawking Cite P2 (N43.205128 - €2.373653; CS gratuito; aw pochii passi dalle
nmuwray).

Nonostante le quasi 14 ove di guida, troviamo- UVenergiov per fowve wnov
passeggiatn per i borgo storico, rimandandor o domattina lo visita
organizgzalo.

Carcassonne

Kmvpercovsioggic 1.005,8 Kmvprogressivic 1.005,8
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Sabato-7 Agosto-2010
(Carcassormne - Mimigow - Dune dw Pyla)

Carcassonne & wnv borgo medioevale perfettamente restouwrato, cow le sue
torrette ed U suoi baustioni che dominano-la cittey, sembrar di esseve piombatt av
LWPVWWWWWWMVWWWCWW@MWOW
C delle  torri-povtw  di
Narborwne:. Esse furono- costruite dal Re
Filippo- III nel 1289-1290 come nmuwaw e
fortificagione della citto, wwv vero e
proprio- sistema difensivo- conw tanto di
strumenttv ottt allov difesov pin estrema.

Primav di entrave nell antico- borgo- dallow
Portw Nawrbonnaise; consiglio- b givo- delle
Lices; b lawrgo spagio- trav le due cinte
nmuwrowie,  covw  scorch  suggestivi e
panovaunici.

Il borgo- vecchio & suggestivo- e molto- bello, cavatteriggato do strade piccole e

tortuose che finiscono i piaggette da fovola, animate da negozietti e
boutiques oltre o now pochis ristorantind.
Meritano- unav visito:
> Lo Chiesav di Sawnv Vincengo: sicurounente uwno- dei monuuwmentt maggiori
A Carcassorune; POXYL@OL?/ wv bellissimo- eds  carcassonne :
enorme campanile alto- bew 54 metvi visibile Chiesas.Vincenzo
Indubbiomente trav le puv belle chiese di
Francia, venwne costruitow nel XIII secolo-
Significativaw lv suav collegione dir caumparne
(17) alcune delle quali antiche dis 200 annis
e la sua architetturar inv stile gotico- che
presentor un/ unicaw nawato sexvgaw cappelle.
> I Bastionii si tratta di tre interessantt
bostioni, i Bastione Martinv (conosciuto
anche col nome dir St. Mawtiad) wv edificio
circolawe div circaw 400 anni, pawzicdmente
coperto- dio ederay, offre insieme al suo
giowrdino; ai Cafe terrazgo, ai cinema e ai
negozi, v sicuro-punto-di ritrovo-trov U piv appregzati.
> Chéteaw Comtal: costruito- nelr XII secolo; esso- & compreso- nelle nmuwrar
fortificate e comprende bew 14 torri nelle muwow esterne e 24 torri inv

Carcassonne Porta Narbonnaise
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quelle interne; unaw basilicow e wnar chieson. Al suo- interno- s possono-

ammivewe b museo- archeologico, i Musee Lapidaire, uwnw covwento-

francescano- con bellissime finestre i stile gotico; unw romantico- patio;

le Cowr d'Honwnewr, nel quale s possono- osservawre gliv &l architettonici

temporali come b romanico; b gotico e b rinascimentale; lov Couwr dw

Midi nellow zonaw sud-ovest che rappresentor lov torre puv altow della
Riprendiomo- il viaggio- e dopo- una piacevole sostow per il prango- nel PS disVic
Fegersac (N43.755619 - £0.304451; ampia e verde awvea sulle rive di uw fivune;
gratuitn) owriviamo- o Mimigowv dove: owvevamo- programmato- div pernottowre
nellAA inv rivaw all mowe (N44,20577 - W1,29675) muov U posty sono- esouniti e,
inoltre, & una fllaw div caumper inv attesow che siv Liberi unw posto. Parcheggioumo
v wnaw strada nelle vicinange e ci incamminiaumo- per b primo- nostro-
incontro- con Voceano. St trattaw dio unow lungow e lawgar spiaggio di sabbiov
bianca. Molto- frequentator mav che now corrisponde allideo che ci eravamo-
fatty delloceano- ed ais ricovdi che avevamo- delle scogliere e delle falesie dis
Bretagna e Normandio. Mav awriveremo- av giovni anche W.
Mengionatn come una base vichinga nel cowtularvio- dio Lescaw, Mimigawnv
faocevaw  poute  dellar  ex
provinciaw reade di Guascogna.
Nel Medioevo; lov cittow & statow
unav tappar sw v percorso- di
pellegrinaggio- secondariv o
- Santiago-de Compostela

- Ci sono- due quautiery distintt

della citto:  Mimigan-Bowrg
(centro- citta) e Mimigon-
Plage (localitn), dove ci
troviamo- not.
DU ritorno- dallaw passeggiotow sullaw sbiaggio, ritrovioumo- lav stessov situagione
v gonaw AA per cui, now soddisfattt del pawcheggio provvisorio- trovato,
decidiomo- div anticipare quellow che dovevar essere lao prima tappas di
domattina: law Dune dw Pyla. Arriviamo- che sono- quasi le 23 e sistemioumo- i
camper nel Pawking Dune (N44.597015 - W1.197175; del pagamento- dird-
poi...).

Mimizan, la spiaggia

Kwvpercovsioggic 434,2 Kwv progressivic 1.440
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Domenicaw 8 Agosto-2010
(Dune dw Pylow - Cap Ferrvet - Movtagne-sur-Gironde,)

Lo grande Dune dw Pyla si affaccio sulloceano Atlantico; poco- sotto- i
Bacino- div Arcachow ed & statw dichiowafow patrimonio- nagionale dal 1978.
Lunga 3 kmy, largar 500 metri e altow fino- v 104 metri, & compostaw dav grani di
sabbio di quawzo- bianchi-rosa chiawo-

Lo montagna di sabbioy, molto-ripida dal lato-terrestre e molto- meno- scoscesov
sul lato- che dav sul mawe; s & formatow progressivamente a cousaw div una
agione combinadto dio vento- e pioggia, a pawtive dal 1860 (la dato & stato
dedotta dallo- studio- di alcune resine di pind riemersi dallaw sabbiav v fronte
dello- spostamento- progressivo- dellar duna). Lo dunav infattt & v costante
movimento,; a causaw dell agzione dei venti e delle tempeste; inv dirvegione est.

La Dunav & completamente circondato dav ricche pinete che ospitano, oltre al
pawrcheggio inv cui civ siamo- sistemali, 5 grandi campeggi adiacenti.

Per low salitow st puo- utiliggone la lungow e ripidaw scalinato predispostor (vedere
foto) inv cimav lav vist & stupefocente e
ripagas ampiomente lo breve fatica
compitw per lu salitn. Lo sabbion crea
forme strovagondt e sempre diverse,
modellate giorno-dopo-giorno-dal vento-
Ll Duna terminaw sulla  spiaggia
consiglio- vivamente di effettuowe la
discesav corvendo sulla sabbiav verso- i
mawe. pud a prima vista sembrare
Dune du Pyla pericoloso;, ma now lo- & affatto ed &
Terminadtow Uescursione;, miv reco- alar cassaw automalicow per i pagamento-
dellav sostow. Quio Vamawaw sovpresav: b displayy indicow lov cifrav di 46 €111 Dopo- i
attimo- di perplessitoy, mi reco- all ufficio- situato- all ingresso- del parcheggio,
conwinto- di awver erroneamente preso; al momento- dell ingresso; uwv ticket dov
autobus:..e inwece no. Limpiegator mi informa che & vietato- pernottowe
allinterno- e che ai trasgressori viene applicato- un sovrappresgzo. Dopo- unow
accesav discussione v cul facevo- presente che il parcheggio- erav strapieno- di
camper che come me pernottavano- e che now avevo- notato- alcun cawtello- di
divieto- (scopriro-poi che erano- presentt mav novw dwminadi; evo- awvivato- alle
2311) Vaddetto si commumove e riduce il pagamento- av 18€, che sono- sempre
tantissimic per una sola sost sengav servigi, ma sempre meglio- dei 46
inigiodmente richiesti.

Superatow lv disovventuray, ripowtiowmo- alaw voltow della Pointe dw Cap Ferret,
situatow allaw fine div unaw penisolar che chinde b bacino- di Arcachovw av ovest.
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St tratta i uwnw "muwro- i ', o- unaw frecciv i sabbiav relativaumente instalile
lv cui puntr oscill v discregione delle covrentt
lungo- la riva, delle tempeste e delle maree:
Anticamente sv raggiungevaw per battello; dov
Arcachon, o- attrawverso- unav cattivaw pistow asfaltato
dallaw fine degli anniy 19 30.
U'interav penisola & metaw div moltt turisti, ce ne
accorgioumo- quando- il nowvigatore indica ancorvo
heve  gueaenon L trentinar dio chilometri per Uowrrivo: tuttt in filar
U o v passo- A lumacar goppad Per fowe wn chilometro-
Belisaire SCOwso; WVq)bng’\«WWVLO' quasi, 20 mindii. mov
quest’ anno- abbiouno- lo- "
La Pointe scooter e, appena trovatow
wnaw gonov idonear alla
sostow del camper,
Sl scavichiomo- lav Vespaw e

via!

Le Cap

Banc d'Arguin

Alov Pointe incontriamo- b primo- faro- div queste
vacange: now ho i fascino dio quelli bretoni mav
Lawraw eds Lo~ sioumo- dav sempre affascinadi da tuttt o
fourt, |
Anche qui i mawe & costituito- da wnaw grande
spiaggio, indicataw per le famiglie conw bimbi
piccoli perché lav balneazione & foworitw, specie =
dwante la bussaw mowea, da wwv mave che °
degrada dolcemente e dove i piuv piccoli possono- giocare tromqwllovmnt@
primav di raggiungere Uacquaw altow.

Rientraki inv camper e cawicato- lo- scooter, ripartiomo- allow voltow div Mortagne
s Gironde, dove intendioumo- pernottowe. Trovioumo unov magnifica
sistemagione presso- VAA di ww ristorante, mll@ sponde del porto- canale
(N45.475338 - W0.795092; swprato-CS+elettricitov a 6€ al giorno).

Mortagne & wnw paesino-che si sviluppa attorno-al swo-porto-

Questo- canale ospita 14  pescatori
professionisty, le cuw imbawrcagioni now
sempre sono- div stangar v Mortagne. In
effetty, secondo- le stagioni, si pescaw piw o-
meno- alto- nell estuawrio-

Le maggiori risorse provengono dallo
pescav delle “pibales’, che sono- avannotty
di anguwillaw che nascono- nelle profondito
del Mawr dei Sawrgossi, vicino ai Cawraibi
Unav corrente oceanicaw W portaw verso
VEwropav che raggiungono- dopo-tre anni

Mortagne sur Gironde, il porto di notte
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Essi risalgono-poi le foch dei fiumi per stabilivsi inv acquar dolce.
A Mortagne now cé& niente die manifestamente spettacolare, ma tutto- trasuda
equilibrio- e sereniton. Gl edifici che lav circondano; come b mudino; sono-
parte del patrimonio- stovico-del porto-
Unav visitn meritow Wamwta i complesso- dio grotte che costituiscono
I V7 SRy UHermitage Saint Mowtiad. Scoperte e
| abitate da Saint Mawtial, nel secondo
secolo; queste grotte sono stute scovate
r 4 nella rocciov e utiliggate come abitogioni
| dai monaci nel IV secolo-
IV mowe awrivaw ai piedi di queste falesie, U
mawinai i pericolo- potevano, attraverso
wv oumowo” rifugiowvist e ripawrorsi
= CLEEEEREE  Successivaunente queste grotte servivano-
Mortagne sur GirondE}i;};éi'niiteg h i o dav VW per U Pdl'eg’rm'{/ av Saw
e "= Glacomo-di Compostela.
Nel 1580, durante le guerre di religione, i monaci sono- tati espulsi e s &
dovuto attendere fino- alr 1698 perché unw monaco- nuwovo; J. Boucher,
restorasse e desse vitaw v questt luwoghi. Lav rivolugione del 1789, ancora unav
voltow hov cacciato- tuttt & monaci e nel 1792 lav cappellaw & diventato un bene
nagionale i cuir molte famiglie vivevano- inv materiov dio occupagione fino- al
1878 e fw vendutaw allow diocesi allaw quade appartiene tuttora.
Claussificato- come uno- dei piuv antichi sit monolitici di Franciay, VErmitage
Saint Mauwtial & stato- scaovato- nellow rocciov piv di trentor metr di altegzor dav
monaci marinai e contrabbandieri. Nel momento- inv cuir Uestuawrio- bagnawa o
piedi dellow falesiay, IU lavorvo- dir questt monaci evaw quello- di trasportawe i
bowcav U passeggeri sullo rivaw del Medoc. Eraw raggiungibile o piedi attraverso-
lov scogliera e siv doveva,, per entrare, scendere una rampaw dir 76 gradini lav
cur voltow impressionante misurar oltre 20 metri div altegza. Lav torre, che &
servito siav come amawro- siav come campanile, domina UHermitage.

AW interno- st trovaw unaw comtinay, unaw cappellay, unaw cucinay, due dormitori e
due celle.

Kwv percovsioggii 270,6 Kwmvprogressivii 1.710,6
e dicwrinscooter 60,0 60,0
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Lunedi 9 Agosto-2010
(Mortagne-suw-Gironde - Fawo- di Chaussiron - Fouwras - St. Clement
des Baleins)

Continumando- av risalive lav regione del Poitow v diregione della Bretagna,
oggt abbiamo- i programmar wwv paio- di isole: Lav
primov & Ulle d'Oléron: lav pevcorriomo- in tutto lov
sua lungheszza (circaw 30 ki) per awrivawe fino- als
Fawro- div Chaussivon. Powrcheggiomo- nellow lLimitrofow
awea di sostow (N46.045773 - W1.40457 3; gratuitn).

Il fowo- di Chaussivon & una torre cillimdvica altow 46
metri, oviginawiomente dipintor v bianco-
Proprio- per questo, dal largo- e cow cielo- grigios
now lov si distinguevor facilimente dal foro- delle
Balene dellisola dir Ré; cosav che provoco alewnis
incidenti. Nel 1926 si decise allovow di dipingere
tre bande nere origgontoldi sul fowo; dandogli cosv
Vaspetto- che possiede ancora oggi.

I 224 grading delledificio- conducono- al balcone
circolowe dal | ard .

Faro di Chassiron

vistw dellav costv e dellisolar e, ancorow
oltre, si possono scorgere i famoso- Fort
Boyawrd, le isole di Ré, Ak, Madame, lo-
stretto- dAntioche fraw Ré e Oléron,
Voceano-.. Il fowo- dio Chousivon & aperto
alle vigite tutti v giorni dell anuno:-
Torniamo- sullow tervaw fermav e ci divigiomo- av Fouras; piccolo- centro- situato-
all estremitov di unow penisolav

Lasciamo- i camper i wwv
piagzale ousfoltato vicino al
centro- (N45.995750 -
W1.106186; g«rat’w) e v
delln Pointe de la Fumée.
Circondatow dov acquay, & piena
i fascino- e di colori pastello
che declinano- b cielo e
Fouras: Pointe de la Fumée col Fort Enet UW & d"(/é‘eg/ym ﬁ)V'WL&
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trane...

Offre uwampiov vistw div quasis 360° sullav costo st puo- scoprive Uestuawio-
occupato- dellaw Chavente; Fort Enet accessibile solo- con law bassaw maweay, Uisola
diAix, dtelegenico Fort Boyord, lalontana Ile deRé , LaRochelle...

La strada che conduce dal centro- alla Pointe de la Fumée & costeggiato da
molty stond e negozis dio ostricoltori che offrono- ostriche al dettaglio- e, inv
adcwnis casiy, anche conw degustagione sul posto- (da 5 v 9€ lav doggzina, a
secondav delle dimensioniy).

Per terminare lav giornato, ancora uno- spostamento- & ANCor o UNV esCur sione
swunwisolow UVlle de Ré per andare av vedere le Phave des Baleines:.

IV primo- impatto- con Uisola now & positivo: Vunicaw possibilitor di accedervi &
attrowerso- uwnv ponte conw pedaggiodi 16,50 € andato/ritorno. Minchia!!

IV CS individuato-per lav sostaw si trovaw nel piccolo- borgo- di Saint-Clément-des-
Baleines (N46,22756 - W1,54644; 6 €/24h; CS gratuiti), sistemato- il comper
saliamo- inv sellaw allo- scooter per percovrere i 2,5 ki che ci separano-dal fawro-

le Phare des Baleines ha uwalteggo di 57 metri ed & stato- inaumgurato- ib 15
genwnaio- 1854. Dopo awver salito- 257
Phare des Baleines - éOO(lM’M/, wmd&ad/mtwrwda/m
: su gode wnv panoramar  stupendo- sulle
spiagge dellov Céte Sawvage; © boschi e le
paludi salate. Ha una portato luminosa
di 50 chilometri.

Sul posto, oltre al faro; si trovaw anche lav
Towr des

Baleines; I9/8 Tour des Baleins
vecchio-  fowo- 4
che & stato- inv
fungione fino- dal 1682. Di notte lo luce erov
alimentatow dov olio- di pesce e; successivamente, da
cavbone. Sostituito dal Phave des Baleines nel
1854, & stuto- classificato- movuumento- storvico- nel
1904.

1

1
= &
s A

Kwv percovsi oggi: 253,5 Kmvprogressivii 1.964,1

e  dicwiinwscooter 5,0 « i cui ivv scooter 65,0
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Mauwtedi 10 Agosto-2010
(St. Clement des Baleing - Les Sables-d’Olonwne - Noirmoutier-en-
UIle - Pointe duw Castelli)

Svegliv div buowora per affrontawe b ricco- programuwmar odierno. Lav primav
metw dellow giornato & Ley Sables-d'Olonne; cittv situato nelr dipawrtimento-
della Vandea, nella regione dellow Loivow

Troviaumo- facilmente posto- nellow centrale e stranaumente poco- affollato areow
di sostov del Centro- Cultwrale (N46.497253 - W1.774588; 2 € per 5h; CS
gratuitt).

Les Sables-d Olonwne & unav stazione balneare; situato sullo Céte de Lumiére;
ed & unav metow turistico molto- frequentatow e che offre numerose attrattive, unw
lungomare punteggiato- di negozi e caffe,; una bellaw spiaggiow sabbiosow lunga
tre: chilometry, ww importante porto turistico- e uv
centro-di talassoterapio.

D questo- paese, ogniv quattro- awvwni, parte la
Vandée Globe, regato velicaw inv solitowiov intorno-
¥ Ledificio puv  importante della cittow &
¢ sicuramente UVEglise Notre Daume de Bow Port,
costruitv v poutive
dal 1646 sul sito
dell anticaw Cappellov
del Rosario,
rissdenter  al XIII
secolo e divenutow

troppo esiguas per | &

Notre Dame de Bon Port, facciata occidentale

Notre Dame de Bon Port =

Vaumentatow pobolagione.
Il Cardinale Richeliew, allovaw vescovo-di Lucony | §
autoriggo- Uinigio- dei laworvis che si protrassero- g™
per circav due secoli e meggo- e si conclusero- nel

1873. Notre Dame de Bow Port mantiene wwv

occidentolde evocaw b Rinascimento-

Les Sables-d Olovnwne haw anche wnw primato-
assais pauticolawe: la strada puv stretto
dtuwropa;, Rue de UEnfer, che misuraw 40
o di larghegga al suolo- e 46,5 v unw
metro-dal suolo-

o
Les Sables d’Olonne, Rue de I’Enfer.
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Lo nostraw prossima destinazione & Noiwrmoutier-en-Ulle, comunemente
indicatov come Noirmoutier, situato nellaw pawte settentrionale della Ile de
Noitrmoutier.

Lasciomo- b camper nellawvea dir sostow dio Averure de Padron (N47.000839 -
W2.251580; con CS, sosto gratuito dio giorno-al costo-di 7€ per la sola notte) e
c incamminiamo- ver so- il centro- che distow pochis passi.
Entrando- nel borgo; st resta immediatamente colpitt dallo sagomav bianco
del costello. Simbolo- del potere feudale;
le Chateaw de Noirmoutier fw costruito-
allw fine del XII secolo- da Pietro- V div
Garnache. Di piantw  rettangolare,
limitato-  da  quattro  torri e
flancheggiato da contraffort
cillindriche; la sua altegzo totale & di
. civcaw 20 metric Inv cimav alle torvri unw
Y panoramaw  eccegionale  permette  di
.| abbracciare con uw solo-colpo-d’occhiole
.. - s 4 Dellegge dellisola e della bain di
Bowrg«vwf NeI/XV mwwmeuoﬁmtraéformatowvdmovwwd@ come
testumoniato dagli altt caminig delll abitagione.
Teatro- dir numerose inwasioni; lav fortegza passo- nei secoli nelle mani dis
Inghilterra, Spagna, Olanda e Germanio. Fuw utiliggato- anche come prigione
W numerose occasiond, soprattutto duwrante la primav e seconda guerrow
mondiale. Per lav visitow & previsto- i pagamento-di 4,25 € o persona.

Altro- sito- di intervesse & UVEglise de Saint-Philbert dxqual&fovwlcr un monastero

Chatéatyde Noirmqutier.

730. Il figlio- di Cawlo- Magnos
Luigi diveruito re
dAquitania, nell801 ottenne
dal padre la ricostrugione L
del' wmonwsteroo e delw s Lok
cappellov monastica. g L el

Quarantacinque cwwis dopos, ' :
fw nuovamente distrutto dai normonni nell846. Fw inv ;eg/tho rwoytrw,ta/
allaw fine delUXI secolo- sulloaw cappellar primitivay, che & ovow lav criptor attuale:
trav costituita, allovay, dallow solav novatow principale e dadlabside. Dallo fine
del XIV sec al XVII secolo- furono- costruite le nowate di destrav e sinistra; fw
consacrato nel 1849.

Sotto- Uabside si trovaw lov criptay, che hav ospitato- ib corpo- di Saint Philbert trov
i 690 e U836 quando fw trauferito- primav v Saint Philbert de Grand Liew e
successivamente o Touwrnus, dove U monach s erano- rifugiatt dopo- le
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wasioni normonne nell’875. Uw sacrawio- presso- Ualtowe contiene alcune
reliquie del santo, quitrasferite nel 1863 quando-lav cripto fw restauwato.

Dopo- lav piacevole visitaw div Noirmoutier, raggiungiomo- Uultimo metow dellav
giornatn, la Pointe dw Castelli. Losciamo- i camper in unw parcheggio-
(N47.374180 - W2.555735; gratuito) do cui pauwte i sentiero- che conduce allo

¥ puntow  seguendo- lar  crestow
La Pointe du Castelli WW

Primav dir giwngere all s
estremitoy, appaiono- allaw vistow
deligiosi scovci sulle calette
rocciose. Dal promontorio- si
distinguono; a destray, Uisola
Dumet e la costw bassow dellav
penisolan  div Rhwys e w
sinistray, lav rada e lav penisolaw
di le Croisic cow U suoi

campanili e quelli di Bowrty.

Per la notte decidiamo- div spostawciy nel vicino- campeggio- di Piriac sur Mer
(N47.371090 - W2.552354; € 22,75 al giorno).

K percorsi oggi: 345,9 K progressivic 2.310,0

o dicuiinwscooter 0,0 « i e ivv scooter 65,0
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Mercoledi 11 Agosto-2010
(Pointe dw Castelli - Pointe dw Bile - Plage de la Mine d'Or -
Chdteaw de Suscinio - Locmawiaquer - Locronan)

Oggi awvriviamo- i Bretagna, la regione dellar Framciav che amo- di pisk
Questr & lav terzav voltw che passiaumo- paute delle nostre vacange qui e,
pertanto; abbiomo- scelto- div nonw andove negli stessi postv visitatt i
precedenga. Motivo- per cuir now troverete nel nostro- iinerawrio- bretone le
localitev piv conoscite e dio maggior richiaumo- turistico- ma..lov Bretagna &
unav gawangiad £ talmente bellaw e riccaw di fascino- che ovunque si vada novw
st incontreranmno- delusioni mav solo- lwoghi e paesaggi indimentical-ili.

Lav primav sostoy, pochi minudt ginsto- per familiaviggore col mutato- paesaggio;
lo facciomo- allaw Pointe dw Bidle (N47.450008; W-2.492041; lungo-lav strada).

IV panorama comprende dite
isolotti e splendide falesie.

Il tempo- & ruwoloso-e soffior unv
forte vento-.. miov moglie now &
daccordo- ma ho  sempre
trovato- che queste condigioni
| atmosferiche siano-le migliory
per appregzove appieno lu
poesiv che questt loghi ci
La Pointe du Bile raccontono:

Pochiy chilometri e nuovaw fermator allo Plage de law Mine ’'Or (N47.477524 -
W-2.489296; lungo la strada). Si trattw di wwaltw falesioa, cow voarie
sfumature ocray, che dominaw b mave: Lav spiaggio & lunga due chilometri e
megz0-e da quis s pud-percorrere uw sentiero- che conduce alla Pointe duw Bile.

Se i colori delle falesie ricovdano- quelli del metallo- pregiosos mw&mca/go
nell XIX secolo; infutty, lav -

falesio & statw sfruttato comer

minierov dvovo. Do quis b sto-
nome! A quel tempo la
minierav suwscito- le sperange
dwoante la prima guerrow ,z:{:'j'
mondiale w camsaw |

dell insufficiente L
rendimento- Andateci |-
preferibilmente nel |

pomeriggio: ubwl@debtrmmntcr %alte/m/tw&w % rvﬂ%w ddlwfal%wv Uwn vero-
spettacolo!
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Abbiamo- ovaw inv programmaov lav visitow del Chateaw de Suscinio- (N 47.514362 -
W 2.729166; park del castello; gratuito- mav piccolo) le cuir imponenti rovine
s0rgono- v uv arido- scenawio; spaggato- dai ventt provenientt dal mare che
uw tempo- riempivw i fossati. IU
castello, eretto- nel XIII secolo;
fw modificato nei secolie XIV e
XV doi duchi di Bretagna
molto- affezgionatt o questa
residenza.  Confuscato-  dav
Francesco- I, Uedificio- passo-
nelle mani dellar covona div
Franciave che loo wmise o
Chateau de Suscinio., = et - “AA 3 disposigione det suot fedels

: A servitori, dei foworiti e delle
foworite. IWVOVWLWGMWMAW/?W i castello- verwne poi venduto-
ad uw privato- che lo- sfrutto- come covaw div pietre. Oggi ne sussistono- sei torri e,
nel 1995, Valaw occidentale e lov Towr Newve (KV sec) hanno- ritrovato- i lovo
tettl. Le sale restouwwate del corpo- d entrato ospitono- unw museo- dedicato- allo
storiav della Bretagno.

Unav voltw attrowversatt © fossati, s entrav nellar Saidav dellv Guawrdiov e nellav
torre adiacente; dove & presentatow lav storiaw del castello- e del suo- restounro. A
piani superiori, la storia della regione viene rievocato grazie ad alcuni
docuwmenty, ritratty, quadyvi e oggettt di produgione locale. Numerose sale
sono- riservate alle splendide pavimentazioni invv ceramicaw verniciatow dei sec
XIII e XIV, provenientt da unav cappello situato fuorvi dalle wuwor dio cinta,
sullovlo-dei fossati, che oggi now esiste pin. Per lo vawietow e qualitor dellow lovo-
decoragione, i ottumo stato- dio covservazione;, queste pavimentazioni
costituiscono- una notevole testimonianga dell avte decorativa medievale.
Dallaw Salav delle Cevimonie, nella qualde st apre unaw cappellay, s accede alla
cortina settentrionale e alle terragsge che offrono- unw meraviglioso- panovomow
dellaw penisolow e dell oceano:-
Terminatw lav visitow del castello; il nostro- ilinerario- ci porto av Locmariaquer,
ww villaggio- che dominaw Ventratow del golfo- die Morbihaw e che & famoso- per
essere wv centro- megalitico- div notevole
Vil@vomgaz LMMAW a/ COWVLP?/V' Locmariaquer, Grand Menbhir brisé
nellampio-  piaggale antistante al e
complesso- megalitico- (N47.571949
W2.952746; gratuito) e cv
incamminiaumo- verso- UVEnsemble
Mégalitique che presento tre monuument @&
di notevole interesse:
e  Grand Menhir brisé, che wuw tempo-
miswovow puv di 20 wmetri di
altezzv e pesawvar  quasi 350
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torwnellate, sembraw siv stato- volontawriamente abbattuto- nel neolitico:
oggi giace spegzato- v quaktro- grandi troncovu ed & b puv importante
monumento- megalitico- conosciuto. Sebbene siov situato- nell asse del
twndo- di Er-Grahy, nlla dio certo- & emerso- sw wv lovo- possilile
collegaumento-
o Dolmew de la table des Marchand; la cui incertow etimologiov (lav towolar
dei mercantl) ha dato-
adito  a  numnerose
controversie trav gl
studiosi, sprovwistt  di
prove sicure  relative
alleventuale
derivagione del nome
possedevo. I recentv
: ,. restouwy gl hawwno-
Locmarlaquar,DQ_ des Marchand ’ :‘-‘ restituito il cairn ¥
oviginario- (*tum»dooowg/rmdupwtm/a/wcocr) Uw corridoio lungo-
7 mt sboccaw v unaw grande camerar funeraria, lav cuis stele collocator sul
fondo- & decorate cow figuwre ricurve disposte inv modo- simmetrico. Lav
lostrow del soffitto- appartiene v wwv grande menhiv, di cui st ritrovar
uwaltraw poute nel tumudo- di Er-Grad. Questow lastraw & ornatow dov asce;,
disegni ricurvi e dov unaw rappresentagione frammentoriov di bovini.

o Tunmuwdus UEr-Graky, situato o novd dell insieme megald’uco ha/la/fmfma/
A unw grande trapeszio- :
lungo- 140 mt, lawgo- dov
16 o 26 mt e alto 2
metri. Lo powte novd &
wv  vero- cunmudo-  di
pietre (cairn) mentre av
suds solo- tervaw compresov
trav due semplici
nmuwrettty  di piletre.
Contiene wna tombo
chiuwsaw , senga accesso
verso- Uesterno- Viste le dimensioni faraoniche dd/ sito; sU puo- supporre
che fosse la tombo dir wv personaggio- molto- importante mov lav ricercar
now hav consentito- di scoprive nullay, tranne che le tracce di saccheggi
antichi.

Concludiamo- questawr intersav giornate a Locronan, dove riusciomo av

parcheggiore v una tranquillar Areaw dio Sostav allingresso- del borgo-

(N48.098579 - W4.212217; swerbay conCS, gratnito).

Locmariaquer, Tumulus d'
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Questv cittadina covalteristica, ww tempo- specialiggato nello tessituwrar di
stoffe che le permise di
| beneficiowe v gronde
prosperita, meritov
sicuvamente unav visitow. Del
| periodo di maggior splendove
il borgo hav conservator unav
mevawigliosaw piagza, cow le
cose v granido-  ervelte
dwrante b Rinascimento;
vecchio pogz0;, Vampio chiesa
e la gragiosa cappellov.
EWW@WW\UW@M&WWMW

Ltglise de St-Ronan e la Chapelle dw Penity, edAﬁOVa/ﬂia/vwat
comunicanti, formano  wv  insieme

imponente ma armonioso. Lav chiesow del
XV sec sovprende per lav s omogeneitow e
per la voltow invpietra.. Lav decoragione del
pulpito- (1707) ripercovre la vitw dio St-
Ronan, mentre la  bela vetratow
dellabside, risslente al XV sec, evoca
alcune scene dellow Passione:

Nellaw cappellar del XVI sec, st trovaw lav
fo/tVW dv;‘zg-ﬁm ng inoltre Locronan, EglisjdeﬁSt-lRonan ;,Chapelle du Penity

o p love - eposizi ‘,
(XVI sec) invpietrav policvoma, cow sei personaggi; lav cui base & ornato dav due
splendidi bassoriievi raffiguwrantt le appawizioni di Gesiw resuscitato- o Mowrio
Maddalena e ai discepoli di Emumaus, e due statue del XV sec, ww Cristo- inv
vincolv e uwn S. Michele nell atto- dellaw pesav delle anime:.

Kwv percovsioggii 272,8 Kmvprogressivii 2.582,8

o dicwiinscooter 0,0 « i cui ivv scooter 65,0




Diawio-di Bovdo 6 - 25 ago: 2010: Towr  de France

Giovedi 12 Agosto-2010
(Locronow - Pont UALLE - Loctudy - Phowe d'Ecknuihll - Pointe de
Bregellec - Locronan)

IV programmav div oggi prevede wnw touwr v scooter per Uinteraw giornato: now
riporterd; pertanto; le consuete coordinate GPS per i puntt dis sostov.
Facciomo- la primav sostv v Pont-L'Abbe; situatow inv fondo- all estuawio- del
fiume Odet e che deve il suo- nome al primo- ponte che collegovar b porto- allo-
stagno. Consideratow law capitade del <<pays bigoudens>> nome derivato- dolle
cavatteristiche cuffie o cilindro; parte integrante del tipico- costume ancovow
oggti indossato- dalle dovnne inv occasione di feste o- sagre.
LUedificio- puv importante & il Ckateaw des Barons duw Pont, fmft@%a/ costruiton
Pont-L’Abbé, Chateau des Barons du Pont P ! nel XIV sec dal bawvone Herve, e fOVVVthO(/
da ww corpo di fabbricaw e da wna
imponente torre ovale o- mastio. Consiglio-
. du effettuwowe b givo del castello- per
scoprive la torrettow che si affaccio sw Rue
i dw Chiteaw. I tre piani del mastio- (79
- sealindg) racchindono vawi ricordio dellav
| regione di Pont VAbbé: mobiliaw del XIX
i secolo; costumi e cuffie cow ricchis ricouwmi,
Oggi & sede sinv del Muwsée Bigoudew siov
dell Hétel de Ville.
Vale sicuwramente law penav di visitowe anche VEglise Notre-Daume-des-Carmes.
Etntrando- inv quest antica cappellov dir uwv
conwento- cowmelitono- del XIV sec, si
potranno- notuwe sulla destrar U fontt
battesimali: dell XVIII sec e wwv
baldacchino- proveniente dallo chieso di
Lambowr. Soprav Uatowr wmaggiore uwna
bellaw vetratow del XV sec, con uw rosone di
7,2 mt di diaumetro; rischiowow lov nawatow
centrale inv cul st trovano- le statue dellov §
Vergine e dis Sanv Giovawrni, del XVI sec | =
POW@ ai latt del Cristo. Nellaw nowator Pont-L’Abbé, Eglise Notre-Dame-des-Carmes
laterale sinistra, lo cappellor div Sant’Annar ospitr unw moderno- stendawrdo-
processionale. Uscendo; girate o destraw per poter contemplove Uabside piattu,
sormontator dav wno- strano- campanile o cupolay, insolitor nellar Bassow
Bretagna.
Rusaliamo- inv scooter per U pochir chilometri che ci separano- da Loctudy,
porticciolo- situato- sullestuowio- del fiwme di Pont-UAbbe. Ogni servay, dad
lunedv al venerdiy, Uawrivo- dei pescherecciy costitnisce uno- spettacolo- animato-
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e pittoresco: & possibile acquistowe; divettamente dai pescatori e o buow
pregzo; scampi e quant’adtro- pescato- nello
glornaiw.
% A Loctudy si trova una pittorescaw chiesa, evetto
allwn%wdd/XII secolo- e che hav sulbito- nuumnerosi
oy ri i, v particolare Vaggiwndto di
= wun portico nel XV sec e la costrugione della
) facciatww e del campanile nel XVIII. Nonostante
queste towrdive migliorie; Uinterno- haw conservato-
lo puregga dello- stile romanico, soprattutto- nellav
nowatow centrale;, nel coro- con deambulatorio e
nelle cappelle poste a raggiera. Osservore cow
attengione le decoragioni scolpite sui capitelli e
sulle basi delle colovwne;, i cuiv U piccoli
personaggi e i numerosi animadi s uniscono- aw
motivi intrecciatt, av volute, avfoglioune e av croci
Di nuovo- inv sellay, civ spostiamo- nellaw penisolaw di Pervmawrch sullow cui puntow siv
trovaw lo- splendido- Phawe dEckmithl. Questo-fowo- dis 65 mt di altegzo, haw unow
potengaw di 2 milionw di candele e wnar [SETZE
portatow wmediav di 54 km Ll suw
costrugione fw possibile grazie alla
generositov dellov marchesa v
principe di  Eckmidhl, e o suo |
naunguwragione ovverwne nelr 1897. Dal &
balcone; situato- in cimaw alaw torre (307 '
scalind) st puo- ammivowe - panorama
migliove della Baiow dio Audierne; dello
Pointe duw Rayg,; del fowo- dellisolow di Seiny, |
dellow costav div Concawneanw e dio Beg-Meill e dellarcipelago di Glénan.
Passando- av sinistraw del fowo- si raggiunge la puntww estrema, dove si trovano-
Vandico- foro(che oggi serve da punto- dattracco), wna piccolaw cappella
fortificatow e b semaforo-per le segnalagioni mawittime. IL mave & disseminato
di scogli ricopertt div alghe. Piv av est lv costov presentr unav successione dio
_ punte rocciose basse; trav cui siv
Pointe de Brezellec snodano- vouwi allineamenti i

Altro- spostamento. Saltiomo-
le piv famose Pointe dw Rag e
Pointe dw Vaw perché, come
giov  detto; visitate i
e precedentl nostri viaggi, e ci
S rechiomo nellaw vicinaw Pointe

£ s deBrégellec

octudy, la Chiesa
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Lo piattaforma rocciosow situator nelle immediate vicinange; offre una vistow ov
perditow d’occhio- sullow costow frastagliotoy, le cui falesie scoscese si estendono- s
unav distongar assolutoumente eccezionale per la Bretagna: penisolar dis
Crogzon, Pointe de St-Mathiew; Pointe duw Vaw e Faro- di Teverwnec. Unov strada
stretto scende inv pendenga fino- v ww piccolo- porto; v cui sono- ormeggiatt
alcuni natounti.

Ormais & pomeriggio- avangato; facciamo- ritorno- av Locronawv e; dopo- aver
cawvicato- lav Vespaw sl camper, civ concediamo- ancorvow b piacere dir wnow
passeggiato nelle pittoresche stradine del bovgo-

Locronan

Kwv percovsioggii 156,0 Kmvprogressivii 2.738,8

e  dicuwiinscooter 156,0 o i cuiv ivv scooter  221,0
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Venerdir 13 Agosto-2010
(Locronawv - Crogow - Morgat - Cap de la Chevre - Camavet suw
Mer - Landevennec - Méneg-Hom - Crogow - Le Faow)

Anche lav giornato di oggi souwow inv largow pauwrte impegnatow Conw v escirsione
inv scooter. Ci rechiomo- av Crogow e; dopo- awer lasciato- il camper v uw
grande piagzale vicino-al centro- (N48.247738 - W4.494196; gratuito-con CS o
colonnina o pagamento- - rumoroso- per vicinango strada av forte traffico)
pawtiouno- subito-con lavVespay, rivwiando-la visitaw div Crogow al ritorno-
L primav destinagione & Morgak, centio- boulywow&bewnpowatw&ch@pm,ed@
wwaumpiov 51"/“%9"/“’:
cicondatw o sud da wna
puntow  chiomato  Beg-ar -
Gadovr, ricopertaw di pini;, e v
nord do wna  sporgenga
rocciosav che lav sepavar dalla
spiaggio div le Portzic. Il
piccolo- paese s sviluppa
attorno- al suo- porto, protetto
= dow wna diga, che & al
Morgat, il porto S - = conts empo- animaoto- dois
peschevecci deir  pescatori
locali e diverse imbawrcagioni do diporto- (ne puod- accogliere fino-a 400). Per
godere uno- splendido- panoramar sullw falesia, sullaw portow div Gador, sullav
Baiav div Douurneney e sul Méneg-Hom, consiglio- div fare unav passeggiato
lungo-lov nuovor digav.
Pochi chilometri e nuovaw sostw al Cap de law Chevre, dove st trova una
stagione costiera dellov
Marinaw  militawe  Francese.
Facendo- ' giro- dellw
stagione; pawtendo da destra,
sU raggiunge inv pochis passi lav
puntw dove s trovw una
falesivw  ricopertar  da v
merowviglioso- tappeto- di ericov.
Sl falesioc s trovar  wv RS
antico pOﬂTO’ d’V WVW ACapdeIaChevre ..,,l__ s
bellaw vistow suls W@MWW&WPW@MWW@MFWW& dovd%tm/ou
sinistra, s scorgono- alloviggonte la Pointe dw Penhiv e U Tas de Pois, Ulsola
dv Seiny, Cap Sizuwv conw U promontori della Pointe dw Finistere, lov Pointe duw
Vanw e quellr dw Rag. Unv monumento- che rappresento uwalow div aereo-
piantatow nel suolo; & dedicato al personale nawvigante dellAeronautica
Nowvale, deceduto-o-disperso- inv servigio-
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Proseguendo- nell nostro- itinerawrio;, giuwngiamo- a Camaret suwr Mer,
importante centro- per la pescaw dellavagosta ed i cui centro- ospitw
numerosissimi tudi di awtistt (pittori e ceraumistt i particolare).

Ma lv caratteristicow che richiamow lov nostro attengione & i Sillon, wnaw digow
natuwrale che ospitww b porto- e sullow quale
sono- statt edificaty, ao pochi wmetri dis
distangar wno- dallaltro, la Chapelle
Notre Dame de Rocamadowr e law Towr
Vaubo,

Lo Cappellaw fw costruitow trav i 1610 e i
1683 e venne restouwatn dopo- wwv
incendio- avveruitor nel 1910. Questo-
saontuario- deve lav suv origine ai fedeli
che venwvano dai paesi nordici, per
partecipave  air  pellegrinaggi  di
?ooa/vmd,ou,r nel (wa/roy, effettuatt o pawtive dallUXI secolo; e che dopo- aver
attrowversato- b mowe sostovoano- v Camawet.

Lo Towr Vaubon, nota anche come Towr Dovée, ﬁweduﬁcata/allazﬁmde]/XVH
secolo- dav Vaubanw (uwno- dei puv grandi
ingegnerv militows di tWitt © tempi;, e unov
delle maggiori figuwre della Franciow del
Re Sole) e facevaw pawte di wnw complesso-
strategico- destinato- v difendere lov radav
di Brest. LUinsieme si compone dir uww
imponente torrione; ww corpo- di guawdiov
e wnaw batteriov che potevaw contenere fino-
a 11 cowmmoni. Il tutto- & circondato da
wv fossato- e v st accede attraverso- uwv
ponte levatoio. La torre & composto dov
quattro- livelli: un sotto- suolo- (chiwso- al pubblico) ww piano- terrow e due
riagati. Sv accedevow al sotto- suolo- attrowerso- unaw botolau erar Lo che venivano-
conservatt alimentt e polvere dav spavo- I piani superiorvi, servitt da unav scalov
a chiocciolay, ospitovvano- il covpo- di guawrdiow e gl alloggi.

Dobo- awver prangato- o base di ostriche e
mowles-frites; ripawtiomo allaw voltow di
Landevenwnec, un villaggio- situato- inv
unav bella posizione sullestuowio- del
fiume Awlne. Per meglio- appreggzave
paesaggio;, covnsiglio di umboccare
Gorréquer la strada v discesaw sulla
destra. Un belvedere;, allestito- sul lato-
destro, offre wna splendida vedutow del
L7 O - borgo: o strapiombo- appaiono- i
Landevennec, rovine antica abbaz:a\“ meoandyo- formato AdlAulne con vm

Camaret, Chapelle N,
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di Téréneyg e i cimitero- delle nawi dav guerrow e, piv avanty, s scorgono- lav
penisola dir Landevenwnec e b fuwme di Le Faow. Una discesov molto- ripida
conduce allaw localitoy, piccolo- centro- ove & possibile visitoawe le rovine di
wwandicow abbagia fondato nel'V secolo-da Saint Guénolé e distrutto duwvante
la Rivolugione Francese. Le rovine dello chiesow romanicaw (basi delle colonne;
frammentt di murov e portale) permettono-di scoprirne la piant. wna navato
centrale formato dov seir awvcate covw nowate laterali, wwv transetto- e i coro-
conw deambulatorio- sul quale si aprivano-tre cappelle av raggiera. AWentratow
del braccio- destro- del transetto- s puo- notare v movuunento- quadyato- che
potreble essere la tomba del re Gradlow.

Come wltima tappa dellodierna escursione in scooter abbiamo- scelto- i
Méneg-Hom (330 mt), una cimo distaccatow che prolungo Uestremitow
occidentole delle Montagnes
Noires. Quando- il cielo-& privo-
di  foschia, o vedutw ¢&
immersa. s scopre lov baiaw div
Douawneney fino- alaw Pointe
dw Van, o sinistro lav costow dio
Cornovagliov fino-al Cap de lov
Chevre, a destrav lao costaw
dellaw  penisolar div Crogow.
Sempre a destra, la vistw
abbraccia la Pointe de St-
Mathiew, la fllao di rocce
chiomatww © Tas de Pois, la Pointe de Penhiv, Brest e law sua rada dowvandtt allov
quale s proflano- Ulle Longue o sinistrar e Ulle Ronde e lar puntow
dellArmoricaw v destra,, e Uestuowio- comune del fuume di le Faow e delUAulne;
le cui vallate si sepoarano- sullo- sfondo- Lo vallatow delVAulne; la pun vicina,
descrive unv bel meandro- vawcato- dad ponte sospeso- di Térénes. Lentroterva
presento allow vistw & Monty d’Arrée;, lae montagnaw St- Michel e lov suav cappella,
i bacino- div Chateaulin, le Montagnes Noirves, law montagna dio Locronan
Douawrneney e Tréboul. Tutto- questo; come detto, in condigioni atmosferiche
ottimali mav oggi, come si puo- vedere dallow foto; b cielo- & molto- coperto-e lav
vistow del panoramaw & limitato.. Comunque wvesperienga indimenticabile.

Facciomo- finadmente ritorno- E"-
a Crogow e, cawicatw la Vespow |
sul camper, ci incawmminionmo-
versoo i centro- del paese.
Questo- borgo- hav dato- il nome
allav penisolaw div cui occupaw i
centro. Lo chiesaw moderna
racchinde, o destrav del covo,
unav  gronde pada daltore
policromov del XVII sec, che
raffiguwray, v 29 parwnelli,
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mowtivio- deis 10.000 soldaty, appena covwertitt al Cristionesimo; crocifissi sul
monte Arowvat, dwronte U regno- dellimperatore Adviano (117-138). Al di
sotto- sono- collocatt altri due parwnelli;, risadentt ancivessi alr XVII sec, che
rievocano- low Flagellagione; o sinistra, e una scenaw dellow Passione, av destrov.
Consideratov lae rumorositov del parcheggio; come spiegato- puv sopray
decidioumo- di spostoarci per la notte av Le Faow, dove si trova unaw gragiosa
areaw i sostow comunale v rivaw al fiwme (N48.294979 - W4.184745; € 3,50
compreso-CS).
IV piccolo borgo; situato- sudlestuario- del fiume Faow, occupa una magnifica
posigione che, cow Ualtn marea, acquisisce wnw fascino- tutto- pawticolawe. Lo
viv principale & fiancheggioto dav splendide case antiche in granito; cow
piani inv aggetto e facciate ricoperte dis
awdesio.
i Sulle rive del fuume sorge unaw chiesaw del
2 XVI secolo- che possiede wv elegante
s campanile o cupolaw del XVII sec, wwv
) doppio- travusetto- e unwabside o spicchi
= snmuussat. IV portade sud & avricchito- da
numerose sculture.

K percorsi oggi: 165,0 K progressivic 2.903,8

o dicuwiivvscooter 98,0 o dicuiv ivv scooter  319,0
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Sabato-14 Agosto-2010
(Le Faow - Guimiliaw - Le Folgoét - Saint-Pol-de-Léow - Roscoff -
Cavantec)

Lasciaumo- momentaneamente Uoceano- e ci addentrioumo- nell entroterra per
raggiwngere Guimidiow. Lov celebritov dir questo- piccolo- villaggio- & dovutow
principalimente al suo- imponente complesso- parvocchiale, trov U piw ricchis del
Finistere e allow mobiliov magnificamente decorato dellow suov chiesa.

Lasciamo- il caomper nel piaggale i terrow battutor (N48.486549 - W3.997048;
gratuito) e ci ovviamo- verso-lav vicino chieso.

Entratt nel complesso- pawvocchiale, nello- spagio- antistonte al portale della
chiesa, si trovav lo- stupendo- Calvawio; innalgato- trov il 1581 e i 1588, che

presento piv dir 200 personaggi.
Guimiliau, particolare d%o

Guimiliau, il Calvario __&_

Nella/ powte/ superiore s erge una gwwwla croce oLaL ﬁwto ;pwwso che sorregge
4 statue: do uwnw lato- la Vergine e Sowv Giovauwwni, dodlaltro- sant’Ivo- e Sauv
Pietro. Sullaw piattaforma si possono- osservawve 17 scene della Passione, molto-
espressive; e unw motivo- decorativo- che rappresento lav storiav dio Catell-Gollett,
al di soprov dellUlkimar Cenav. I personaggi del fregio;, cawatteriggati da uwnow
spiccatow ingenuitey, sono- molto- mumerosi e compongono; sengaw alcuy ovdine
cronologico; 15 episodi della vitow dio Gesiw. Alle estremitor deir contrafforti sono-
rappresentatt gli Evangelisti.

Lo Chiesaw & wv edificio- del XVI sec; ricostruito allinigio- del XVII, che unisce
allo- stile gotico flammmeggionte quello- rinascimentale. Primov di entraure,
consiglio- di costeggiave b fianco- destro- per ammivare lav splendida abside o
tre spicchiv ed effettuare b givo- completo- passando- ai piedi del campanile
(1530), collocato sul pignone occidentale;,; unica testimoniongor dell anticar
chiesa.

Lo splendido- portico- meridionale presentow gl intradossi, ornatt dov statuette
che costituiscono- wnwinteressante raffiguragione di scene tratte dallAntico- e
dal Nuovo- Testoumento. Al di soprav del frontone che lo- sovrasta & postow lav
statuar di St-Miiow, reo dio Cornovagliov e santo- patrono- del lwogo- A sinistra
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del portico- s trovaw wv piccolo- ossawrio- con bassorilievi che rappresentoano-

' scene della vitww div Gesww. L'interno- del
portico- offre ww superbo- esempio- di
decoragione tipicamente bretone: al di
soprov delle classiche statue degli Apostoli
& collocato- wv fregio- ornato do rosoni,
trecce e scene tratte  dallAntico
- Testumento; s pud- riconoscere sul lato-
sinistro,  vicino- allawe dato 1606, lav
Creagione dellon Donwna. Nel muwo di
fondo,; due porte o tutto- sesto; sormontate
A wna statuar dio Cristo, incorniciano-
v gragiosa acquasandiera ivv gronito-

Guimiliau, il compless

i Kersanto.

AW interno, low novatow centrale e quelle laterali presentoano- volte rivestite. Inv
fondo;, a sinistra dellentrato, unw magnifico- fonte battesimale scolpito- inv
legno- di quercia nel 1675, & compostow dov otto- colonwne tortii che sostengono
wv e baldacchino finemente intarsiato; la cui cupolow ospitar unv
gruppo- che evocaw il Battesimo- dio Cristo. A destraw dell’ organo- sono- posti due
sontuost stendordi ricamatt (1658). Nellaw tribuna dell'organo- s possono-
ammirowe tre bassoriievi del XVII sec: di fronte al fonte battesimale,
Trionfo- di Alessandro- e, sul lato- rivolto- verso- lav nawvato centrale, Dawvide che
suonaw Uowrpaw e Santow Ceciliov Uovgano-

Conclusav Uinteressontissimar visitoy, ripowtiomo- alar voltow dio Le Folgoét.
Fatichioumo- ww po® av trovawe posto- per b camper mov allov fine riwsciamo- ov
pawrcheggiorlo-lungo-lav stradow (N 48.562431 - W -4.335745).

Il nome bretone Folgoet, che significan “l paggo- del bosco”, ricorda la
leggenda della fondagione della basilica. Duvante la metow del XIV sec, uv
povero- innocente dio nome Salauwn, dalle limitate facoltv mentali;, viveva
nelllincowvo- v unav querciay, inv uwnv bosco- neo- pressiz div unav sorgente; situato
neiv dintorni div Lesneven. Conoscevar solo- alcune parole che ripeteva inv
continuagione come una preghiera. <<Itrow Gwercheg Vowir> (Vergine
Mawia). Dopo- lov s morte;, unw giglio- spunto- dallow suav tombow e b pistilo- div
questo- flore compose cow lettere d'ore <<Ave Marias>. Scavando- sotto-terray, si
vide che i fiore nascevaw dallow boccaw di Salavin e lov notiziow del mivacolo-fece
i giro- dellar Bretogna. Trovandosi v piena guerraw dio successione, b
pretendente al trono- Montfort fece voto- di erigere una sontuosa cappellaw alav
Vergine, qualorar awesse trionfato. Dopo- lav vittoriaw di Auray b nobiluomo-
diede inigio- allow costrugione dell’edificio; Ualtowe fu posto- al di soprav dellov
sorgente dove st abbeverawvar b povero-folle e U lawori verwnero-portatt a termine
nel 1423 dal figlio-

Lavtorre nord della facciato & uno- dei campanili pun belli dellaw Bretagna. Lav
bosilicaw hav wnow formov v squadrar insuale: dal covo st distaccar come fosse unv
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braccio- del transetto; la cappellaw dellaw Croce, il cui muwro- ovientale prolungo
Vabside piatta. Questaw cappellav possiede wnv bellingresso. Lo fontanar div
Salainy, che & alimentato dallow sorgente
situator sotto- Ualtowre, st trovar all esterno-
delledificio, addossator alr nmuwro
AWinterno- s puo- owmmirawe uno- deis
maggiori capolowori dell awte bretone del
XV secolo: il pontile meravigliosamente
scolpito- nel granito. AlWabside sono
addossatt cinque altowi (XV sec) v
Le Folgat, la Basilica = W gronito- div Kersanton. Siav lov cappella
' - | dellae Croce;, siov Uabside sono- decovate

cow splendidi rosoni del XIX sec.

Lo noytm/ successiva tappa & o Saint-Pol-de-Léony a,ttoud,wwu fcmdata/ dov St-

vLa}VLo-al/Swpe/V' U (N48°41°09 -W3°59’12; gratuito)
e ci rechiamo- nel centro- che presentv due | = F
Chapelle dw Kreisker, del XIV-XV sec, dove si
riwnivar wv tempo- b consiglio- dellow cittev. Lav suaw
notorietow & dovutaw all magnifico- caompanile dis 78
mt di altegga, spirato- allow gugliov di S.Pietro- av |
Caen, sebbene Uedificio- bretone, reali o in |
granito; superi il modello. Lo powte altow covw lov
guglicc appuwntitow ricovda le chiese normanne;
mentre nella paute bassaw le finestre ripauwtite e la
balauwstrato aggettante del balcone testimoniano-
UVinfluengaw dello- stile: perpendicolawe inglese. Le
nowvate laterali dellav cappellar sono- formate da
pignoni; sovrastatt da alte e splendide finestre.
Nella facciato occidentole e nellabside piatto » .
sono- inserite numerose aperture. AW interno- la glwmlrerga/ (t’wnpamo cow
frontone) del XV sec & sormontata dalla statua dio N.D. de Kreisker (XI sec). La
chiesa, b cui soffitto- & ricoperto- da volte lignee av botte; possiede unwunicow
voltw v pietrav nel quadrato- del trawuetto, da cui pawtono- v quattro-
imponentt plaustr che sostengono- i campanile. Nellao nowatow laterale destro
st trovay unav grande palaw b altowre inv legno- scolpito- (XVII sec), che raffiguro
lu Visitagione, proveniente dallo cappella dei Minimes, oggi scomparsa. St
puo- salive sullaw torre (169 scalini), dalla cui piattaformov si estende wnv
meraviglioso- panoramar sullav cittey, sull'isolo di Baty, sulla costaw fino- alla
Corniche Bretonne e; verso-Ventroterra, sui Monty dvArrée.
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Ancienne Cathédrale, costruitow suiv resti dio unow chiesaw del XII sec; inv parte
nei sec XIII e XIV (nawatw, nowvate laterali, facciato e torri) o cud seguivono-
nei sec XV e XVI le cappelle laterali; b covo, Uabside e le modifiche del
transetto giow esistente.

Esterno - Sulx lato- novd, trav la/d%%a/e/ gl edifici dell antico- vescovado- (orav
Municipio), ww piccolo- giowdino- pubblico
permette di scovgere b muwro- del transetto-
novd, sw cui figuwano- vari elementt di
epocav romaomnica. Lav facciatow
meridionale, che si apre sw Place Budés-
de-Guebriand, possiede wnv bel portale.
Soprav b rosone del transetto- si distingue
wnav sortaw di pulpito, da dove venivano
lette le sentenge di scomunica. Lo
facciatw & dominato da due tovvi div 50
: = ST it di alteggau quellae di destrov presentow
unav port’ua/;/wv da/ cu em‘:rwvwvw v lebbrosi. Dallow tervaggow che sovrosto il
portade venivaw impowtitow law benedigione episcopale.

Interno - A sinistrow dellentiratw st trovor v soawrcofago- romanico- che funge dav
acquasandiera. Inigiondo- lo visitw da destra,, s incontrar unav vetratow del
1560 e inv seguito; nel transetto, appare ww grande rosone del Quattrocento:
nel deambulatorio;, di particolare noto sono-alcune tombe dis vescovi del Léov
e due pale daltowe del XVII sec.

Gl stalli scolpittv del covo risadgono- al XVI sec. Al di soprav dellaltowe
maggiore st potrov ammivawe una palmav ricurva inv legno- scolpito- (XVII sec)
che forma wv pastorale vescovile; la tecaw dellostiay, costituito da wv fiore
dovato, viene calato tramite unow catena. Inv uw locudo- nel covo;, av destraw del
deambulatorio, 34 <<scatole per capo>> v legno- ospitono- i cromi esuuwmati
dallav chiesov oo dal cimitero. In wna cappelan o sinistrar del covo; wwv
reliquawrio- inv brongo- dorato- conservaw i restt di St-Pol.

DU nuovo- v viaggio- per ww piccolo- spostaumento- di soli seir kwv per
raggiungere Roscoff, stazione balneare e
porto-  attivo- (passeggeri, pescav
allaragosto e all astice, espovtagione di
verduwraw verso- ULnghilterra). Lasciomo- b
camper v zona wv po- decentratos (N
48.723866 - W -3.969944; sei posti solo-
sostn,  sterrato,  gratuito).e  ci

. —— A qualche  centinaio- di  metri
- v Roscoff, Chapelle Ste Barbe incontriaomo- lao minuuscolor C}\apdl@ Ste~
Bawrbe;, postow al centro- div wv deligioso




Diawio-di Bovdo 6 - 25 ago: 2010: Towr  de France

giowdinetto-ed i cui muri bianchis servono- ancorvar daw punto- di riferimento- ai
marinai. Do quic s gode uno- splendido- panoramar dellav cittey, del porto;
dellisolav di Baty, dellaw Pointe de Primel e del porto- inv acquar profondar di
Bloscon, punto-di pawtengow dei traghettt divettt in Inghilterrov e inv Irlandao.

e Proseguendo-  nel  nostro-
porto d,ove st trovano- diverse
imbowrcagioni  rimoste v
| secca per effetto- della bassa
moweo. sembrano-  tandt
giocattoly abbondonati
disordinatoumente.

Oltre il porto- si intravvedono-
le abitagioni del paese;, sulle
quali svetta lav sagomar del

campanile dellEglise Notre Dame de Kroag Baty Questw chiesa goticay
terminato nel 1545, fw finangioto dagli armatori e dai commerciontt della
cittow. I muri esterni e lav torre presentano, per questo- motivo, alcune caravelle
scolpite v ex-voto. Lo chiesaw possiede uno  splendido campanile
rinascimentale: conw  lanterne, uno- dei piw

importanty del Finistere: Allinterno; sullov palow |

dellaltowe del Sacvo- Cuore (nowatww destra), siv &

osservano- quattro- bassorilievi inv alabastro- del XVI

sec, dovutt allaw bottegas dio Nottingham, che |

rappresentono- la Flagellagione; lov Crocifissione;

UVAscensione e law Pentecoste. Lo palaw dell altow

maggiore (XVII sec), a sei colonne tortili; presentov

unav riccow decoragione di statue degli Evangelisti,

i angioletty e di tradci di vite. Lav cassow Vovrgano- §

risode al XVII sec. I fonti battesimali del 1701 sono-

statt  restowratt nell 1991. Nel complesso

parrocchiode s trovano- due cappelle ossorio:

quellae dellangolo- sud-ovest (XVI sec) & statow

dedicatar a S. BV'bg/DttW mentre lov owppella/ Roscoff, EglleN D. de Kroaz Batz

dellangolo- novd-ovest (inigio- XVII sec) now possedeva alcuna porta, dato-

che un tempo- servivaw unicaumente dovw deposito-per le ossa.

Per la notte ci spostiamo- nell vicinaw Cawamntec, piccolo- ed elegante centro-
balneare situato sw una penisola trav b fiume div Movlaix e UVestuario- della
Pengé. Vi si trovano- bellissime spiagge: le puv importandt sono- lav Gréve
Blanche e lav pitv estesa Gréve de Kélenwu

t proprio- inv quest ultimav spiaggiov sistemioumo- il camper inv wv tranquillo-
pawcheggio stervato- (N48.668804 - W3.908928; solosostm;, gratuito).
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Facciamo unav piacevole passeggiato fino- allow Pointe de Pewv-al-Lavwy dov cuis
s gode uw bel panoramar dellav costay, che comprende la puntaw dio Bloscon,
dominato dallaw Cappelav div S.te-Barbe e la puntaw dio Primel; i castello-
dellisola del Toreauw, situatow di fronte, che servivaw daw difesaw all imboccaturo
del fiume dio Movlaix.

Carantec, castello dell’isola del Toreau

Kwv percovsi oggii 128,2 Kmv progressivii 3.032,0

o  dicuiinscooter 0,0 o i e ivv scooter  319,0
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Domenicav 15 Agosto-2010
(Carantec - Pointe de Primel - Cairw de Bawrneney - Locquierec -
Tréguier)

Dopo- UVimpegnativaw mav interessante giornato di teri, oggi abbiomo wnw
programma sicuramente piv leggero-

Facciamo- la nostrav primav sostow allov Pointe de Primel; parcheggiondo-
comodamente inv unav vicina
avew sterratow (N 48.711678 -
w 3.815932; soloo sty
gratuito). L punto
costituisce wv vero- e proprio-
ammasso-  caotico- div rocce
color rosa. Dal manwunellone
centrale st puod- anmwnivare wno-
splendido- panorama che si
Pointe de Primel de-Léon fino alla costw dis
Trébewrden. Al largo  si
distinguono i fowro- dellUisolow di Baty e Uisolaw dei Moines. Lestremar puntow &
sepavatow dal resto- dellaw penisolar dov wnv crepaccio- che s pud- superare solo-
duwrante la bassaw maweaw e inv cui s trovaw unaw grotto.

Tornati al camper, scowichiamo-laVespaw per una breve escursione al Cairw des
Barneney; situato- sullaw penisolaw die Kernéléhew che sio prolungoar nell isolotto-
di  Stérec.  Quest’imponente FEETR
twudo- con gradini di pietra
a secco; chiamato appunto _
cairn, dominow lav bellaw boviv
di Téréney e Uestuowrio del -~
fiwme Morlaix. Un covatore
di mowmo- vie scoprv alcune
tombe;, la cui struttuwas &
visibile ancora oggi. Durante
gl scovi effettuati trov il 1955
e il 1968, fuwrono rivwenute 11 %

camere funerarie sotto- delle enormi pietre; il lovo- ingresso; perodwwv
corridoio- ingo- dai 7 ai 12 metri, & orvientato- verso- sud. Gragie al colove
delle pietre; si possono- distinguere due tappe di costrugione: i primo- cairm
del 4600 a.C., & costruito- inv dolerite; rocciv verde della regione;, mentre i
secondo; situato- verso- lav discesav e inv cui dominaw b granito- chiawo, fw
edificato- due secoli dopo-

Barnenez
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Sempre v goooter raggiuwmngiamo- Locquierec; wwv piccolo- borgo- costiruito sw
A~ unov pwwola/ rocciosaw della  “Centurar
dorata’. Nel paesino- si trovaw unav chiesa,
anticaw sede div uw cappellanato- deis
Covalieriy div Maltm, che possiede wnwv
campanile rinascimentale a  torrettow
F degno di attengione. la  piaggetta
| antistonte & ricopertw  da  lapidi
dellinigio- dell XIX  sec,  vestigiow
dellantico- cimitero; wmentre i viale
centrale presentow delle lastre tombali inv
YL - AREBE % pietrav di Locquierec. AWinterno; le volte
rwegfw@dd/omfoedebtrmettommmfnate/dwdA/pwvt{/dd/XVII sec, mentre
Valtowr maggiore & abbellito- da wwv inferessante retablo (palav d'altave) del
XVI sec, che raffiguwrar inv altorilievo- alcune scene della Passione di semplice
fattwa. A sinistrar del corvo, una nicchiov ospitr lv statuar dio N.D. -de~Bov-
Secowrs. Nel trawuetto- destro- s trovaw wnav Trinitow del XV sec che mostra
evidentt  segnie  delloaute
pobolare. Nelaw  nowvato
centrale; percorsav dov wnow
splendidav trowe istoriato, si
puo- osservare sulloa sinistra,
addossatn  al pillastro- piv
vicino- al corvo, unav Pietow inv
alabastro-del XVI sec.
Vicino alllabside dellow chiesa,
pwrt@wvwntueroch@wnm
allov P ¢ d/& LO‘OqWQO do | .Pomte de Locquierec
W@pmmgodwadunotwouvmwammdumeow

Locquierec;la Chtes

Rientrakt al caumper e cawvicatw la Vespa, riprendiamo- b viaggio- inv divegione
di Tréguier: Per b pawrcheggio troviamo- unav piacevole e tranquillar areaw div
sostaw nel Boisy dw Poste; sterrato sul lungofiume (N48.789543 - W3.232074;
gratis, con CS cow sola possibilitov di scaricol). Do qui; wnaw stradinaw inv ripidow
salitw civ consente di awrivawe nel vicino- centro- div questa anticow cittov che
sorge sul versante di unaw collinv che dominaw Vaumpio- estuawio- formato-
dallunione dei fiumi Jaudy e Guindy.

Nello: piaggaw principale si trovar la bellissima Cathédrale St-Tugdual,
edificatw trav U sec XIV e XV. Delle tre tovri che poggiano- sul transetto; quellar
del tramgetto sud;, di 63 mt di altegza e dominata dow unow gugliov traforatow
del XVIII sec. £ accessibile dal Portico- delle Campane; del 1438, sormontuto-
da unov splendida finestrav di stile gotico- flammeggionte. Lav Torre Hastings,
romoanicoy, costituisce Uunica testimoniango dellow cattedrale del XII secolo-
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AWinterno; la tomba di S. Ivo- che risale al 1890, & wnav riprodugione del
mornumento-  ervettor dal ducw di
Bretagna Giovauwnir V. nel XV sec
saccheggiato dal  battaglione  di
ttampes. Lo figuwrow giacente di Giovanni
V, scolpitaw nel 1945, si trovar nella
cappellar del duca;, rischiowato da
vetrate che vennero- offerte nel 1937 da
alcwnis  owvocatt  americond;, belgi e
francesi. IU braccio sinistro- del transetto
& chiwso- dallav Torre Hastings. Sotto- gli

Tréguier, Cathédrale St-Tugdual gplezvdt’,d/{/ owchiv romanic che PMO‘VLO‘
da unw massiccio- plastro- affiancato- da colonne conw capitell scolpitt e
sormontott da wwarcatuwray, s aprono- lav portaw dellav sacrestiov e quellar del
chiostro. Nel deambulatorio, la terza cappellov ospita unv Crocifisso- ligneo- del
XIII sec, detto- dii Tremel. Posizionandosi di spalle rispetto- alaw cappella
assiade;, si possono- osservawe le agili colonne del coro- che si oppongono alla
nowato centrade pi stretta. IU covo, dalle volte dipinte nel XV sec, contiene 46
stolli rinascimentadi. IU braccio- destro- del transetto- viene rischiowato- dallo
Grande Vetratow cow la raffiguragzione della Vigna Misticaw (simbolo- dellov
Chiesav ivv Bretagna). Un interessante gruppo- ligneo- ‘8. Ivo- trav i ricco- e i
povero”; s trovaw nei pressio del portale I
meridionale. Nellaw nowvata laterale [
destraw sono- i loculi scolpitt conw covalieri |5
v armatura, del XV sec. <
Conservato- nela sacrestioy, st trovar b K
Tesoro- (visito v pagamentor) che presentor B
i reliquiowio del <<capo>> dis S. Ivo. g
Questw  tecaw v brongo  dorvato- L
dellOttocento- & addossato al muwo- delle §
fondamentor dellaw Torre Hastings: Trov ©
pegzi esposti sono- unw mobile-reliquiario, — :
uwwspl&ndwlowwbd&perpmmete/wometﬁ/g/wwoludebl650 alcwne statue e
wv manoscritto-del XV sec.

IU Chiostro- (visitaw o pagaumento; stesso- biglietto- del Tesoro) & addossato al
vescovado e Uabside della cattedrale intervompe la galleriv sud. Questo-
magnifico- insieme del Quattrocento- hav ispirato- nmumerosi pittori. Le arcate
di stile gotico fiammeggionte, realiggzate v granito- e rivestite di awdesioy
incorniciono- v modo- irregolare wna croce postw al centro- div uww prato-
flovito-

Kwv percovsi oggii 145,8 Kwvprogressivic 3.177,8

e dicuwiivvscooter 52,0 o di ey ivv scooter  371,0
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Lunedi 16 Agosto-2010

(Tréguier - Abbaye de Beauport - Pointe de Minarde - Pointe duw
Roselier - Pointe de Pléneuf - Pointe dw Bay - Saunt-Jacut-de-la-
Mer)

Nellaw nostrov risalitaw della costav bretone in direzione dellar Novrmandia,
facciamo- lov primav sostow dellow giornatow sdVAbbaye de Beauport, fondato dai
canonict premostratensi. Lasciamo- b camper nel pawcheggio- dellabbagio
(N48.768089 - W3.021394; gratuito) e procedioumo- allov visitaw del sito- (€ 6 av
persona).

Della/d'we/m/ UVI/V\WOUV\@LXIVM sussistono la facciatoy, la nowvatow av cielo-

X , \ aperto; lav nowatw laterale
nord e i braccio- sinistro- del
transetto. AlUa base delle
colonne  crescono delle
ortensie che formano wnww

romandicow vegetagione.
la lunga sala capitolare
Adadl abside poligonale;
‘ | situatow ad est del chiostro- di
Abbaye de Beauport™ . | owv rimangono alcune
arcate, & wnv  eccellente
esempio- dir arte goticaw anglo-normanna, nella purav tradigione di: Mont-St-
Michel. Nellangolo- nord-ovest del chiostro, a destraw dei tre magnifici awrchio v
ogivaw che sormontano- il lavabo, st trova Uelegante entratww del vasto-
refettorio; che viene rischiowato dow ampie finestre, o tutto- sesto- sul mowe e ad
awco- speggato- sl chiostro. Su entrav inv seguito- nel cortile basso;, v cud si
affacciono- Uedificio- del Ducay, ampiav foresteriaw destinato ad accogliere i
pellegrini, e nella cantinaw sotto- il refettorio. In quest ultimay, s notino- le
volte av crociera, sovrette da otto- massicce colonne i granito. Lo visito si
conclude nella stango delle elemosine; in cuir v monaci ricevevano- Uimpostow
sul sale e sul grano; e i quellar degli ospitt
a due nowvate, oggi troasformato v
biglietteriov e punto- d'informagione per i
pubblico-

Breve sosto allav vicina Pointe de Minawrde,
unw promontorio- roccioso- che offre una
vistw v perditon docchio- sullav baiov dis St-
Brieuc e del capo- di Erquy, sullinsenatuwra
di Paimpol e sullisolar dii Bréhat.
(N48.754150 - W2.931438).
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Lo nostraw passione per fowi, capi e scogliere sw questow incantevole costow
atlanticaw now & mai soddisfattos cosv facciamo- una nuova tappa alaw Pointe
dw Roselier, lasciondo b camper nelle immediate vicinange (N48.554321 -

W2.716592). Ci incomminiaumo- per i
o senlieror situator  a  destrae del
. cowmocchiade. St offrono alla  vistw
merowigliosi scovsi di St-Quayy -Portrieunx e
dellar costaw il sentievo- passav  nelle
vicinoange di unw antico- forno- usato- per
arvoventowe le palle di cannone e
costeggiow v seguito- lav recingione di wna
bella vila. Dav Wy, lav vistow s estende sullav
Pointe de Cesson, sul fondo- della baiav div

) v ‘ St-Brieuc, sul pawco- di allevamento- di
oogg&aldlw?omt&dw@wetteyamllwco&t‘w verso- b Val-André (che sawrow lov
nostrov prossimaov destinazgione).

Lo prossima puntw dellaw giornatw si trovaw av Le Val-André, rinomato sta%ume/
balneawe ' cui nome per v o

esteso- ¢ Pleneuf-Val-Andvé. B
Lasciomo- i camper v wnv |
vasto- piaggale vicino- al porto-
(N48.575268 -W2.566573; solo-
sostoy, gratis) e v
ncoumminiaumo- i divezione
dellaw Pointe de Pléneuf: Un
sentiero- conduce ad  wnwv
piccolo- belvedere cow
panchina, situato- di fronte
allisolar del Verdelet, oggi
riservaw ornitologica. Facendo- il givo-della puntoy, wv “sentiero- dei doganieri”
permette di raggiwngere lo spiaggio delle Vallées. Questar magnifico
passeggiatoy, inv aggetto sul mawe; rivelow stupende vedute della stagione di Le
Val-André; della baiav di St-Briewc; del capo-di Erquy e della spiaggiov.

Du quii ci spostiomo- allaw
Pointe dw Bay, tralasciondo-
volutowmente le piv rinomate
localitov div Cap Fréhel e Fort
l Latte perché gicw visitaty inv
precedenti viaggi. Lasciamo-
' camper nel parcheggio
situato- proprio- sullar puntow
(N48.608189 - W2.230054;
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gratuito div giorno- e vietato- dalle 22 alle 6) e dove il bel panorama
abbracciv Uestuwawio- dellArguenow disseminato- di file di pawrchi di
allevamento- di cogge; law penisolar di St-Jacut e Uisola Ebihens.
Considerato- il divieto- di pernottowe sul posto; civ spostiamo- al Park Borne dis
Saint-Jacut-de-lo-Mer (N48.589893 - W-2.187861; € 3/24h, piaggole asfaltute
delimitate do aiuole, CS o pagamento- -2€- o circw 500 wmt:
N48.587215W2.190069).

K percorsi oggi: 170,5 K progressivi: 3.348,3

e dicuiinscooter 0,0 o di ey ivv scooter  371,0
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Mouwtedi 17 Agosto-2010
(Saint-Jacut-de-la-Mer - Pointe dw Chevet - Lancieux - St-Briac-
su-Mer - Saint-Jacut-de-la-Mer - Cancale)

Ultimo- giorno- di Bretagna: abbiomo- inv progromumnar wwalbror escunsione covv
lo- scooter.

In cimav allov stretto penisolaw
A Saint-Jacut, si raggiunge
lo pittorescar falesiar  della
Pointe dw Chevet, chiomato
Capo- dellisolow (Chef de Ulle);
lu vistaw si estende di fronte,
sullisolaw Ebihens con lav suov
torre, a sinistra, sulla baiov
dellArguenow  (pawchir  di
allevamento- di cogze) e sw St-
Cast e, o destra,, sulla baiav dir

Pointe du Bay

Lancieux.

Pochiv chilometri e nuovar sosto v Lancieun, pwooloborgodwpomed@wmx
Wg'a/épba’gg/bwd’umw Lancieux

da dove si gode wnw bel
panorvamow che, neiv giorni
privi di foschioy, si estende fino-
a Cap Fréhel. Al centro- del
paese s erge  lUandico
campanile  dellan  chiesa,
costituitoo da wna torre
quadrafow covonato da unov
cupola conw lucernario-
AW uscitow del paese;, o sinistro
dellow straday, si trovar unw nmuldino- restowwrato- del XVI secolo-

L nostrav  escursione i
scooter prevede wnultuma
tappawr  a  St-Briac-suxr-Mer,
antico- villaggio- di pescatori
giotello- dellov Céte
| dtmeraunde, e che ha
conservato- attorno- allo suav
chiesav (campanile del XVII
sec) dev quoutierv  cow

St-Briac-sur-Mer
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stradine strette e sinmose dal foascino pauticolowe. Stagione balneare,
circondata daw nove spiagge di sabbio fine e da uw sentiero-dei doganieri che
offre splendidi panorami sullow costo.

’%Wnamcowlcr;oooter al camper e ripawtiomo- inv diregione dio Cancale;

- centro- specialiggato per Uostricoltwray
soprattutto- rinomato- per le sue ostriche
piaite (dv i Laowraw st e
abbondantemente abbuffatall).
Lasciamo- U camper inv wna tranquillav
aweaw di sostov (N48.669716 - W1.865209; 6
€/24h; acquau 2,75 €/10°) dov cui pauwte unv
sentiero- pedonale che conduce fino- al
porto; distante circow 400 mi.

Il Port de la Howle hav wwatmosfera tuttow
particolawe: stand di venditori di frutty
di mawe (che offrono- anche degustazioni
di ostriche che vengono- consuwmate sedut
sl molo), pescherecci di ritorno- che
vendono- il pescato- divettaumente ai clientt
che circondano- le piccole imbarcagzioni
per aggindicowsi U prodottt migliori, e pov
ovviaunente tanki ristoranting e negozgi di
souwveniv. A pochi passi dal porto; inigiow il ==
Sentiero- dei Doganieri che conduce alla
vicinw Pointe dw Hock che offre wnaw
notevole vistow dello- scoglio- div Cancale e

\ s |
Wi L
ra - |

dellow baviov Ao Mon-St-Michel.
Kwv percovsioggii 73,3 Kmvprogressivic 3.421,6
o dicwiinvscooter 38,0 o i cuiv ivv scooter  409,0
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Mercoledi 18 Agosto-2010
(Cancale - Grawvwille - Cavrolles - Bec dAndaine - Le Growinw dw
Sud - Grawvwille - Pirow Plage)

Salutiomo- lav Bretagna e ci spostiamo- nell altrettanto- affascinante regione
dellaw Normandia. Anche inv questo- caso; abbiamo- scelto- div now tornarve nelle
localitor tuwristicamente piv conosciute (Le-Mont-St-Michel, Honflewr, Etretat,
Fécamp...) perché gicv visitate in precedenti viaggi.

Primav fermatov. Grawwille, soprovmominato la “Monaco- del Novd? per via
dello- spevone roccioso- sl quade & awroccaton. Sistemioamo- b camper nellov
centrale Areav div Sosta dellar Haute-Ville, av 200 mt dallaw Chiesaw div Notre
Dame e altrettanta distango dallow Pointe duw Roc (N48.835117 - W1.609500;
5 €/24h; CS av colonwnina conw acquar 2€/10°).

La Haute-Ville attuale conservaw ancovaw Uatmosferaw oviginale di cittow cintov
dalle mura. IU ponte levatoio- dellow Grande-Porte
difendeva wv tempo- lav citte;, & dav questar portaw
che ancoraw oggi s accede allo pawte vecchiov.
LUedificio- puv rappresentativo- & law Chiesav div
Notre-Dame; austera costrugione i granito, che
rissdee al XV sec. Lo nowvatow e la facciatow
principale; ornatow colonne monolitiche, furono
ervette v seguito; nei sec XVII e XVIII. Una bella
torre st erge allan crocierar del transetto-
AWinterno, degne dii notaw sono le vetrate
moderne del coro; nella cappella laterale novd si
trovaw lav statuow trecentescar div Notre-Daune-da-
Cap-Lihow (Cap-Lihow & i nome dellestremitov
e o o ] dellaw pointe duw Roc), veneratu dagli abitontt di
Growvwille:

Come gicv precisato; o poche centinaiov dio metri si trovaw lov Pointe dw Roc
postv allestremitov del promontorio- che
chinde a nord la bain dell Mont-St- |
Michel. Dav qui si gode unav bellaw vistow suls |
marve e sugli scogli ed wnv sentiero
pedonale in pawtenza dal fowro- (now
visitabile) conduce fino- al porto- situato-
nella Basse-Ville.

Lo Basse-Ville, in porte costruito sw
terreni strappatt all mave, & i centro-
dellattivitov commerciale e turistica. Gl
agglomerato- continumo- che s awticolar intorno- ad: wwv incrocio- centrale;
chiaomato-tradigionadlmente “le Pont”.
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Terminato lav visitow die Gravwille, prendiamo- lo- scooter per percorvrere verso
suds la baiaw del Mont-St-Michel. Facciaumo- wnaw primav sostow v Saint-Paiv -suu-
Mev, wwwbmermM@pw i suo- imumenso- greto- di sabbiow fine di 5
km e la sun diga-passeggioto fatto di
blocchi di granito. A Saint-Paiv st trovaw
wnaw  chiesov primitivaw  che  risalivebbe
addirittuwa al VI secolo. Sul pilastro-
sinistro- del corvo- & adagiato- wv grande
Cristo- trecentesco- div legno- policromo-
Nellaw cappelar  vicina c& wwv  bel
tabernacolo- o baldacchino- incorniciato
daw due statue di legno dovato- del
Settecento; rappresenfoant Sauint-Lé- e
SIS HEN  Saint Senier. AWentratww dellov cappella

sinistray, wtrova/wanadonmdeLXVI secolo-

Proseguioumo- v vespaw fino- v Cawolles, awrvoccatow sulloaw pointe de Champeouiy.
Dall alto- di unav falesioy, le ville antiche dai giowdini bew tenutt dominano-
luv spiaggio e contemplano le immense distese dio sabbio della baiav. Trov
Cavolles e St-Jean-le Thomas;, una vistw ampiov e splendida svelaw i Mont-St-
Michel: da questo- punto; sgombero- dav vegetazione, i panovamo s puo-
contemplare sengo nessun ostacolo. Uno- spettacolo- che meritow lav sosto.

Continmwando- nel nostro- andowe verso- sud, la strado costievaw civ offre viste
interessanti e sempre piv rawvvicinate del Mont-St-Michel: dal Bec d’Andaine
e, piv inv paurticolare, dallow puntow del Growinw dw Sud s hov Vopportunitow di
amunivowe stupendi panorami,
permettendo- inoltre dio fowe piacevoli
passeggiate trav i polder e le distese
erbose. Una serie di leggende terrificantt
ha ingigantito v timori riguardo o
fenomenic  che  sono; wm  realtwy
perfettamente naturali e possono- essere
previsti conw wwv certo- anticipo. Le guide
professioniste garantiscono unav
troversatow v plenav sicurvezzov fino- al
Mont-St-Michel. Nonostonte o diversi Le Mont-St-Michel visto dal Grouin du Sud

awvist appostt dalle amministragioni locali,; niente paure dio nebbie fitte o-
sabbie mobily, né tantomeno- delle mawee che salgono- alla velocitow dir uwv
covallo- al galoppo- Ci sono-effettivamente punte dio 25 -30 Km/h inv eccezionaliy
puntt dovutt al rilievo- del fondo- e allampiezzo dellaw mowea;, mov lov velocitv
mediov delle mawee & quellow di w passo-douomo: 3,75 Kim/I.
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Fatto ritorno- v Grawwille e cawicato- lo- scooter, pawrtioumo- allow voltw di Pirow
Plage ove passeremo- lavw notte. Ci sistemioumo; invv compagniov div altri camper,

i uw piccolo e tranquilo-
W e s, il
. dal centroo (N49.165676 -
- WI1.589500; gratuito- coww CS av
gettone; reperibile presso- wwv
vicino- caumpeggio). Pirow
Plage si trovaw sullaw costow
occidentole  del  Cotentiny
nella valle dellUAy,
circondato da dune e paludi
salate, di rimpetto- all isolaw div
Jersey Lo suaw  spiaggio
sabbiosa di 6 ki di lunghesgza & molto-frequentato dal tuwrismo- locale.

Kwv percovsi oggii 206,5 Kwvprogressivi: 3.628,1

o dicuiinscooter .63,0 « i cui ivv scooter  472,0
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Giovedi 19 Agosto-2010
(Pirow Plage - Castello- div Pirow - Abbagiow di Lessay - Cowteret -
Les Pleun - Biville - Baie d'Ecalgrain - Neg de Joubuwrg - Les Pieux)

Primav destinagione dellow giornato: i Castello- dio Pirow. Un tempo- situato
alla soglioe div wv  piccolo
porto;  questa  roccaforte
costituivaw nell Medioevo- wwv
avamposto- della  difesa  di
4 Coutonces. Piwrow e wnw
fortegza massiccio e
B ingegnosa che opponevar agli
g ousalitori  cinque  porte
diferusive; tre delle quali sono-
“ W&ﬁmwm&

P e S it SN O e e L [ i TSRS R g L Ll/ Z@'/‘ VL@I/
minuscolo pamdwggur del castello- (N49 163239 - W1.572964; gratuito) e
procediaumo- alav visito.

Attrowverso- unav serie di tre porte fortificate siv accede all antico- ovile (oggi
adibito- allaw venditow di bigliettt e souwveniv), allaw corte bassow e al castello- vero-
e proprio; unaw costrugione massiccioy, circondato dall acquay, le cui torri sono-
erette divettoumente sullaw pawete altw delle muwray, senzow spovgere inv aggetto-

La Corte Bassaw & delimitatar av sinistro dalle dipendenge, comprende unov
panetterio (coumino- moruumentale, forno- enorme), i frantoio; la cappellow e
la “salle des Pléy” (aringhe) nella quale & esposto; solo- nei mesi dir luglio- e
agosto, unw aragzo- che ripercorre la conquistaw dell Italiow meridionale e dellov
Siciliov dev parte dei Normawnni.

Al Castello- vero- e proprio- vi siv accede solo- dal ponte di pietra che sostituisce
Vantico- ponte levatoio. A destraw dellentratow si trovaw lv sadav delle guawdie,
che servivaw anche dav panetteria, come testumoniono- i due forni per i pane.
Lav vecchiaw residenga ospitor le cucine al piano-tervar e due sale dow prango- als
primo- piano-. Dopo- Vultimav soaday, uwnov scalov portar alle muwa. Dallar cimav
dellav torre quadvato del castello- che dominaw Uentratw, s gode unav bella
vistow sui dintornd.

Ripartiomo- e, dopo- pochiv chilometri, ci aspettar VAbbagiaw benedettina di
Lessay, unaw delle espressioni pu perfette dell arte romanica ivv Normandiov.

L vicinw aveav div sostow caumper (veramente piccina, now piuv dio 4 camper) &
completoumente occupato;, ruausciomo- a  sistemawci  sengov  difficoltor
nell adiacente pawrcheggio; che sarebbe destinato-alle vetture ma che presente
ampi stalli (N49.218842 - W1.535294; gratuito).
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Lo costrugione dellabbazia avverne inv due tappe: law prima nel 1098 alla
morte dio Eudes aw Capel (figlio- del
bovrone normanwno  Turstinv  Haldup,
fondatore dellabbagia), quando- furono-
evetty Ualbside, i covo, i transetto e due
campate dellar nowata cow le relative
¥ volte: Lo seconda qualche anno- dopo;
quando-  furono- terminate le wltime
e e campate dellae nowvato. Dopo- lav secondow
AN o mondiale, fw ricostruitn con
moltw cwray, rikiiggando- o materiali
antichic ancovo sfruttalili.

Al esterno- st notino- la pureggzow delle linee dell abside, appoggiatow o wn muiro-
pignone piatto; i bel campanile quadvato-e i tettt ivv scisto-di La Hague:

Entrando- dal portale della nowvatow laterale sud, colpiscono- subito- lov piantow
dellow chiesa, Uawrmoniov delle pietre e lav sobrietow della novatow e del covo-. Lov
galleriow div passaggio; che passaw dovantt alle finestre alte, circoscrive tutto-
Vedificioo nello- spessove dei muwi. IU covo preoede uwabside semisferico
uminato do due pioni div finestre. Il mobilio- & sobrio. Dietro- Valtowe
maggiore si trovaw uwv Cristo- inv legno- di pregevole fattura. A destrow del covo; b
battistero- occupar unav cappella quattrocentesca; la vasca battesimale;
estrattoe da unw monolite bianco; poggiow sw letto dio ciottolic Le vetrate
dell abbagiale, ispirate o manoscritty irlandesi e & cui motivi sono- ripresi dov
alcwni capitelly;, diffondono- una luce lievemente colorato.

Abbazia di Lessay

Dopo- lw visitaw div queste ultime due localitey, b richiomo- dell oceano- s fo
sentive e cosv cv divigiomo- Caateret,
parcheggiondo- ' camper nel vasto
piagzale osfaltato- vicino- al  porto-
(N49.371765 - W1.790499; gratuito). Qui
sU trovar v magnifico- capo- roccioso; cil
s accede tramite wwv  sentiero  dei
doganieriv che diventow bewv presto- molto-
stretto- e deve essere percorso- cow moltor | i
prudenga. Nel fowe i givo- del capo; si
possono amumivare paesaggi Congiondt e
sempre suggestivi, fino- ad awrivawe ad Bk -

unav bellissimaov spiaggio di sabbiov fine; ngoue/pwttta/ a/tra,tw;oﬁ‘uwﬁ/mw
sprofondowci mesgzo-piede e inv altri piv duwrow e compatto.

Carteret

Riprendioamo- b nostro- itinerario: lavprossima metow & Ley Pieur, sullo cui bellar
spiaggio si trovaw unaw tranquilloe areaw div sostow (N49.507202 - W1.847521; solo-
sostoy, 15 posti s terveno- erboso- v pochi passi dal mare; gratis).
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Iw rivw al mowe soffitv unw forte vento: riteniamo- debba trattowsi di unaw
g cavolteristicaw costonte

perché & frequentatar da
molty sunfistt e verso- sera,
quoando- v bagnantt sono-
andatt via, dei ragagzi
swo straoni skateboawrd
trainadt da piccoli
paracadute.

Les Pieux

T’ tempo- di unaw nuuovaw escursione inv Vespoa: primav fermatow Biville, unv paesino-
situato- sull altopiano- che domina Uimmersow spiaggio dell avsaw dio Vauwvile e
che & metow div wnw pellegrinaggio- locale. Nellaw chiesa, il covo- duecentesco,
ornato- dav piccoli bassorilievy quattrocenteschi; accoglie wwv sawcofago di
mowrmo- del beato- Thomas Hélye (1187-1257), oviginario- div Biville e prete
della diocesi di Coutonces. A sinistraw del covo; spiccaw unv gruppo- inv browngo-del
XIX sec raffiguwrante Thomas Hélye conv alcuni suoi allievi. Nellaw nawatay, wnaw
vetrato ricovda Uawrivo- degli Alleatt e lov
liberagione dellow regione.

Nel prolungamento dellar via che
costeggio la chiesa, poute wv sentiero
pedonale che conduce fino- al Calvaire
desy Duney (Calvawio- delle Dune). Dai
piedi del calvawrio- s apre ww imumenso-
panorvamai v primo- piano; dal Neg de
Jobowrg alle falesie di Flamawwille, i
paesaggio-  desertico dellavsar  di
Vawville, al largo-le isole Normarne.

Biville, panorama dal Calvaire des Dunes

Rusaliomo- v sellar allo-
scooter e ripawtiomo per la
Baie dEcalgrain. Questo
spiaggio solitowioy, situatow v
wv  lwogo selvaggio- e
merowiglioso, & incorniciato
da  lande tappegzate
brughiero. A sinistror
dellisolar  di  Awrigny, si
scorgono-le isole dio Guernsey e
dv Sawk, mentre alloviggonte
s stende la costv ovest del

Cotentin
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Sullaw strada del ritorno-al camper lasciato- av Les Piewr, faccio-Vunico- strappo-
allav regolow che mi evo-proposto- invv pawtengai quello- di now tornawe inv localitow
giow visitate: T cosv facciamo wnow piacevole deviagione al Neg de Jobowrg, i
lungo- promontorio- scosceso e sCarno;
circondato- da scogli e che & covsiderato-
W fines tervae puv imponente della
selvaggio Hague. IU sito- & spettacolore;
soprattutto quando- b mawe & inv tempestar
e le onde st infrangono- rumorosamente
sulle rocce. Inprossimitov delUAuberge des
Grottes, si trovaw uwv punto- panovamico, av
nord, sullaw Baie d’Ecalgrain, sul fowro-e tb
capo-di La Hague e sulle isole Normanne.

: Proseguendo- poi av sinistra,, s scopres v
sud-est i Neg dejobowg/ vero- e proprio: In lontonangow si scorge Vonsow div
Vauville fino- alle folesie di Flamawnwville.

Nez de Jobourg

(S

Ormai st & fattw sera, faccioumo- ritorno- al camper per una appetitosw
grigliatow ed wnw meritato- riposo-

Kwv percovsi oggii 160,0 Kwvprogressivi: 3.788,1

o dicuwiinwscooter .79,0 « i cui ivv scooter  551,0
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Venerdi 20 Agosto-2010
(Les Pieuw - Barflewr - Utadv Beach - Bayeur - Courseulles-sur -
Mer)

Oggi abbiamo- wv prograwmmar piv ridassante rispetto- o quello- delle ultime
giornate. Pochi chilometri e facciomo- lov prima sosta v Bawflewr: & i
svolgimento- uw interessante mercato-
dellantiquowiato- che richioma wmolty
visitatori e questo- rende puv difficile
trovawe uwwv posto- per il caumper. AU fine;
cow ww po’ di fortuna e qualche
manovra, riusciamo- o parcheggiore v
wv piagzale now distante dal porvto
(N49.668282 - W1.264255; gratuito).

® o~  — Barflewr & wnw piccolo- porticciolo-
e ﬁ = peschereccio-dalle case i granito-e dalle
: - - === boanchine caviche di astici e cozge
vendute dai pescatori divettamente ai clienti. Possiede anche la Chiesav div
Saint-Nicolas, costruitaw nel XVII secolo;, dallaspetto- fortificato; scurar e togza
e che ospitow interessantt statue inv legno:
Nel braccio- sud del transetto; si trova unaw Pietow del XVI sec, mentre inv quello-
novd, al di soprav dei fonkt battesimali, una bellaw vetratw. IU covo, preceduto-

da wnaw trowve dellarco- trionfale; & coperto- da unaw voltow rivestitar inv legnos
all quale e sospesa unaw nawve; i segno- di ex voto-

Sttamo- viaggiondo-lungo- le spiagge dello- sbarco. Qui oggi law gente viene e vi
comminaw conw lav vogliov div lasciowe impresse le orme; contemplando- i
movimento- delle onde e ascoltando- la voce del mawe, v cercow div echir
lontani. Talvoltww s percepisce una calmar cosv indisturbato da sembrare
wreale. Il pensiero- now pud- che correre av quei soldaty, quei ragagzi che
calcawono- affownosamente quella stessov sabbioy, ai fragori e agli scobpi
assordanti, allalbo di unaw delle uWltime e piv importantt operagioni militowi
dellow Seconda Guerraw Mondiale. Nei nostri precedentt viaggi abbiamo- gicv
visitatv diversi di questt loghi entratt nellar storiav alllindomani delle
operagioni militowi sullow costo, adladbo del 6 giugno-1944.

Oggi & la voltw di Utadv Beach. IU nome derivaw dov quello- dell omonimo- stato-
americono, scelto- come nome inv codice. Nonostonte i micidiade fuoco- delle
batterie dellav costa, le truppe della 4% Divisione americaonaw (VII Corpo),
sborcate b 6 giugno- nei dintorni dellar Madeleine e delle Dunes-de-Vareville,
riwscirono- av ricollegawsi: cow le truppe aerotrasportate delle divisioni 82% e
101%, lanciate nella zona div Ste-Mere~-Eglise. Fw necessowio- aspettowe i 12
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giugno-per effettuane i colegamento- cow le truppe die Omaha. Tre settimane
dopo; lawpenisola del Cotentin eraw interamente Liberato.

Dopo- awer parcheggiato- i camper wnel vasto- prato- alluopo- adibito
(N49.414108 - W1.177796; gratuito) ci incomuminiaumo- verso- lav famosa
spiaggio. Quir sorgono- lov pietraw miliawe
00, punto- di pawtenga dellaw “Voie de lov
Liberte” (Vi della Liberta) creatar nel
1947 per onovare i soldati uccisi durante
Lo sbawrco;, e U mornuwmento- dellar 4%

| Divisione: A sinistraw wnav casamattor &
statow troasformator iy monumento- allov
| memoriav dei cadutt dellav 1t Engineer
~ Special Brigade. Unw stele e una cripta
del Ricordo- commemorano- lao 90%
Divisione americana. Sw uwna porzione di
duwnav divenuto- terrvitorio- statuniterse in seguito v wwv dono- simbolico
effettuato- dal comumne di Ste-Marie-dw-Mont, & stata evettar unaw grande stele
dagli americaoni (nel 1984) inv onore delle vittume delle operagioni di Utadv
Beach.

XN
o

s
»

Lasciaumo- momentaneamente lov costow e civ addentriamo- nellentroterraw per
raggiungere Bayeux, anticaw capitale del Bassin. Comodo parcheggio
nellampio- pinggzale dii Place Gaunquelin-Despalliérves, vicino- al centro-
(N49.280636 - W0.706726; conCS gratuito).

Inigiomo unav piacevole passeggiatow per le vecchie stradine del centro-
flancheggioto da palagzi signovii e da - A

numerose dimorve antiche v pietra e
trovakuwrar  ligneay magnificamente

restavrate. Particolarmente degna di
notow lav bellissima casw v graticcio- (inv
Rue St-Martiny angolo- Rue des Cuisiniers)
che mostra flerav U suoi tre piowni v
aggetto:

Cosv come wmeritw uwnav visito Quas de i
VAwre dove si gode di unaw bellow vistow sul
fuwme, b mudino ad acquay, che ricordov
Vantico- quowtiere dei conciatori, b ponte ad archi; UVantico- mercato- del
pesce. Mav indubbiamente Uedificio-piv importante e significativo- di Bayeux &
lo Cattedrale di Notre Dame, di scuolaw goticaw normownnmar e che possiede
wwabside che st sviluppow awrmoniosaumente; gl awvchic di spintv sostengono- b
covo fiancheggiato daw due gugliette. Lo torre centrade risale al XV sec anche
se b suo- covonamento; il “bovwnet” (berretto) e stato- rifatto- nel XIX sec. Il
portale raffigura nel timpano- lav stoviaw di S. Tomumaso- Becket, arcivescovo- di
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Canterbury, assassinator nellaw sua cattedvode sw ovdine di Evwico- II
Bayeux, Cattedrale di Notre Dame PWWO’ Lav beCOLOUL‘O(/?/UVLOO‘V’ niciator dar due
torri romaniche. Le finestre alte e le volte
risadgono- alr XIII sec, mentre le grandi awcate
appartengono- allo- stile del XII sec e la lovo
decoragione & ww tipico- esempio- della scultura
roOmaumnicaw NOvmaorwuL.

Lo Criptow (XI sec) st apre sotto- b covo-ed & divisaw
v tre piccole nowate, ogrunar delle quali
comprende sei campate. Al di soprov dei capitelli,
sv notano- gl affreschic del XV sec raffigurantt
W degli angeli musicisti. Infine lo Salaw Capitolare;
bR wna bello costrugione gotica dellow fine del XII sec
% le cur volte, rifatte nel XIV sec, poggiono sw
g mensole decovate da personaggi grotteschi e dov
moﬂ:ru Do notw& d/pa/v:/me/ntd v mattoni smaltatt (XV sec) che formano unw
labivinto- al centro- dellow salov. AL fondo- della stessav le piastrelle dell algatow
sono-ornate da scene dio caccio.

Per la notte ci spostiamo- o Courseulles-suur-Mer, wvwvArea/Sostwa/PmPW
dalla famosaw spiaggiow di Juno-Beach -

(N49.334873 - WO0.445344; con CS, €
6/24v conw pagamentor al vicino
camping). Sulln spiaggiov ads ovest
dellov localitov -nel settore
denominato- appunto- Juno- Beach -
sboawcovono- il 12 giugno- 1944 Wiston
Chuwrchilly b 14 gingno- il generale De
Gaulle e due giorni dopo- b re Giorgio-
VI venuto o passare alcune ove [
wsieme alle sue truppe.

, tramonto-aJuno Beach

Kwv percovsioggii 174,9 Kmvprogressivii 3.963,0

e dicuiinscooter 0,0 a i e ivv scooter  551,0
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Sabato-21 Agosto-2010
(Couwrseulles-sur-Mer - Deauwville - Dives suw Mer - Cricqueboeuf -
Deauwwville)

Partiomo- div buonworaw perché abbiamo- inv programma wwallrow giornato
prevalentemente i scooter. Come “base” per il camper, scegliomo- Deawville e
cv sistemiomo v wnaw meravigliosaw AA vicina al centro- (N49.357243 -
£0.084390; poche ma aumpie e piagzole delimitute da alberi; elettricitiv e CS
tuttor  gratuito). Riwiando-  al
pomeriggio- lo visitar di Deauwville,
saliovmo- ivv sellav alav Vespaw e facciaumo
lv primav sosto v Houlgate, incantevole
cittadina sortw trav il litorale e lo

campagnow circostonte. T stator wna
| delle prime stagioni balneari dellow Céte
Flewrie e o tutt' oggi conserva v ricco- &
oviginale patrimonio- awrchitettonico- di

g i i esimonicns
Houlgate : . g ;

dellarchitettwo dio villeggioturar dellow
fine del XIX sec.

Solo- ww paio- di chilometri e ci fermiaumo- div nwovo- nel cawratteristico- paese dis

Dives-sur-Mer che fw i porto- dal quale ‘
Guglielmo- i Bastowdo  porty alla A ) 1
conquisto dellInghiltervo nellUXI secolo. T BN /M‘M ﬂ_

proprio- a questo- personaggio- & dedicato- il TS LA

Village Guilloune-le~-Conquérant, graszioso- Taa /T & \NSVE

quowtiere dell owtigianato- allestito- nell’exs
locanda omonimar (XVI sec), che nellUXIX
sec & stato oawricchita di sculture lignee
del XVII e XVIII sec. Intorno- al corvtile
sorgono- U negozi dalle facciate decorate

dav insegne:

Altraw perlaw del borgo- & UHalles (Mercato
coperto), orviginawio- del XIV-XV sec,
presentor unaw magnificaw trovatuwros inv
querciv molto- benw covservatn che si
, sposav perfettamente cow lav coperturar dis
tegole: Alcwnis negozis sono-
cawratteriggott da insegne v ferro
battuto-

Dives-sur-Mer, Halles
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T ora di far rientro- alar “base”, nownw
prima di awver fatto una veloce
deviagione  a  Cricqueboeuf; wv
condensato- div Normandiov romantico e
tradigionale. In questo piccolissimo-
paesino; la minuscolaw chiesaw (XII sec),
dai vecchiv muwi ricopertt di edera;, &
circondato da wv paesaggio
pavticolarmente cavatteristico- fatto- di
praty, meli dav sidvo; vacche e stagni.

Cricqueboeuf

Sustemato- lo- scooter nel camper, ci incamminiamo- verso- il centro- di
Deawville, che deve la suav fama mondiale al lusso- e allow raffinateszow dei
diversi stabilimentt badneow i, oltre che alleleganga delle manifestazioni che;
duwrante tutto- Uonno, mav v particolar modo- diestate; animano- lav cittov:
covse ippiche (troav cui b Growv Premior), campionato- mondiale di polo; regate;
tornei di golf e di tenwis;, galoy, mercator internazgionale dello- yearling
(puledro- puwrosangue dav corsav A unwv anno- detw)...Ogni anno;, inoltre; av
inigio- settembre; U Festival del cinema americano- trasformoa Deauwville: inv
unav piccolaw succursade di Hollywood.

Fino-av metor del XIX sec il sito- sul quale sorge oggi lav cittow erav occupato- dalle
pahtdu Nel 1859 wwv ﬁWWW?/ ed ww Deauville, Hotel Normandy
medico-  acquistawono- U terrenir per A
costruirvi  una  stagione  balneare.
Loperagione fw patrocinato nientemeno- SRl B P S ags ; _
Napoleone III, e la stagione avrebbe Hamamrre |5 gy B
dovuto- chiovumawsi Mornyvile mo alla
fine lu sceltw cadde sw Deawwville (dov
Dosville;, nome del piccolo- borgo che
allze/poca/

agricoltuwra).la bellow sta/gwm balneare  si
swwiluppo- molto- rapidamente e sv riempr di
bellissime ville ispirate allarchitettuwras di tutta
- twopa. le corse ippiche dellar cittadina
= diverwnero- un  appuntoumento- imperdibile per
twttar lov nobiltov ewvopea. Nel 1912 vennero
costruwity U Casino, UHotel Normandy e le tribune
dellippodvomo; che rimangono- ancoras oggu
tappe obbligate di ww cdlassico- soggiorno o
Deauwville.

Come obbligatoriav rimane unow passeggiotow sullav
- carakteristicaw Promenade des Planches, i
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lungomawe ricoperto- da wnaw passerella fattaw di planches (tavole) in azobe,
uw legno- mawrone-violaceo- pinttosto- scuro- proveniente dallAfrica tropicale.
Costruitow nel 1923 , lo passeggiat & flancheggiato do cabine dedicate alle
stor americane venute a Deauwville per i Festival del cinemow auwmericano-

K percorsi oggi: 113,3 Kmvprogressiviz 4.076,3

e dicuiinscooter 54,0 « i e ivv scooter  605,0
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Domenicav 22 Agosto-2010

(Deawville - Veulettes-sur-Mer - Chateouww Le Mesnil Geoffroy -
Blosseville - Veules les Roses - Varengeville sur Mer - Veulettes-sur -
Mer)

Le nostre vacange stanuno- volgendo- al termine. Oggi & Vulbimar giornato invv
- Normandiaw e anche questaw & quasi
completamente  dedicatar  ad  wno
escursione v scooter.
Covsiderato- Uimpegnativo- programuma,
partiamo- div buowora e facciamo- tappa
a Veulettes sur Mer, dove si trovano- due
aree sostv camper oo 200 metri Lunow
dallaltrav (N 49.852409 - € 0.601980; €
- 4/24h conv CS av gettone).

Vewlettes sur Mer & situator inv unv vallone

e spagioso e verdeggionte cow wna ungow
ypbaggowd%mwwwdwmsplwtdud@fal%w

D questow localitov inigiov Uullimo- viaggio v Vespa/ i questo vacango.
Faccioumo la primaov sostow o Saint-Valery- 4

en-Caux, porto- peschereccio e di | g
cabotaggio nonché frequentato stazione & i
balneare dellow Céte d/Albdtre. Possiede l

www  lungar  spiaggion  di ciottoly

fiancheggiotn da due alte folesie. Inw I
centro- borgo; & covatteristicaw laov Maisonv T 0

Ladire;, meglio- conosciutow come “Maison

Henwri IV”, costruitv nel 1540 dal ricco EEEEESE

armatore Guillawme Ladivé. IU nome di

Maison Herni IV derivaw dallaw tradigione

ovale secondo- law quale;, nel 1593, in occasione dio ww viaggio nellaw regione
trav Dieppe e Fécamp, Enwico- IV si sawebbe fermato quio v dormive per unov
notte.

Veulettes sut.Mer

Riprendiamo- % nostro-
allo Chiteaww dw Mesnil
Geoffroy o  Ermenowville.
Questo- coustello privato;
rissdente al XVII e XVIII sec,
circondato- da wwv giawdino-
allv fraoncese dii 9 ha cow

Chateau du Mesnil Geoffroy
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labivinto- av vielir dir carpinic. € conosciuto- soprattutto- per il suo- magnifico-
roseto; che contw 2.500 specie; trav le quali piv di 300 profumadte.

Pochiy chilometri e nuwova fermato o
Blosseville, dove si trovae wnav chieso
sormontatow da wwv campanile del XII
secolo; che ospitaw allinterno- delle vetrate
rinascimentoli e delle statue antiche. Mo
luv coratteristicaw dellow chiesow & che tutte
le partt inv muwatwrar (pavett delle tre
nowate, colonne, corvo, altuwe) sono
ricoperte dio maggoling essiccati di granos,
attregzi rwali di lawovo; zoccoli v

legno; gioghi e pastoie, che rendono-
Lamlnent@pwvywmle/aﬂbwwvstallwdwmwad/wwud’mw

Chiesa di Blosseville

Conw ww altro- piccolo- spostaumento- (3 Km) raggiuwmngiomo- Veules les Roses, unv
piccolo- villaggio- di 600 abitanti, fondato-
allaw fine del III secolo. IU borgo si
sviluppar attorno- al suo- fuume; i Veules,
che conw U suoi 1.194 metri di lunghesgza &
i piw corto- di Framcio. Unav imponente e
verde falesiav dominaw unav spiaggio di
Nel centro- del borgo- sorge L'tglise Saint
Maurting  costitwitar da tre  nowvate
sostongiodmente uguali e chiusaw dov una
facciatw occidentale compostar do tre
timpani. Le nawvate si addossano- ad wnw campanile e av dune muwr divisori che
chindono- le due cappelle situate lungo- il covo. IU tutto- s conclude cow
wwabside molto- rregolawe, come erav frequente nellov regione nel towdo
Medio-Evo-

Lav chiesow & statow ricostruito quasi interamente alla fine del XV secolo. Now st/
conosce il dellav struttuwra precedente; i cuir campanile now & b solo-
elemento- conservato, poiché la parete laterale della cappellav novd porta una
scrigione del 1272, Lo nowatow principale recay, sw unoaw delle sue nicchie, unav

frase di ringragiomento- datotor 1528.

L'ultima tappov inv scooter di oggi (e anche di questar vacanga) law facciaumo- ov
Vawengeville sur Mer, wnw piccolo- angolo- div paradiso- che hav incantato- stuoli
i grondi ottt trav cul Monet, Pissawro; Braque, Miro- e Prévert. St inv unav
splendidov  posigione, la chiesaw dellXI secolo- domina b mowe ed &




Diowio-diBordo-

Varengeville sur Mer, la chiesa
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flancheggioato dav uw piccolo- e poetico
cimitero- invv cui riposaw Georges Braque;
grande awtistw cubista, che concluse le
sue  ricerche  pittoriche nel  suo
laboratorio-di Varegeville.

AW interno-lav chiesaw ospitaw nellaw navator
centrale unav vetratw astrattoar di Ubac,
mentre nella nowatow sud unow vetratow di
Georges Braque rappresento  UAlbero
dellav vito.

Facciamo- ritorno-al camper: domani dovremo-percorrere moltt chilometri.

Kmvpercorsi oggii

e dicuiinscooter

188,0

95,0

Kmv progressivii 4.264,3

« i el ivv scooter  700,0
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Lunedi 23 Agosto-2010
(Veulettes-suwr-Mer - Abbaye de Jumieges - Bourges - Mangat)

Praticamente inigiow b viaggio- di ritorno- a casa, mav oggis visiteremo- ancovow
uw paio- di localitoy, e nei prossimic due giorniv faremo wnaw capatina v
Provenzga.
Concludiamo- lov permasznga/ i Normandiow con unav visitaw allAbbaye de
b %, Jumiges, fiero ed imponente edificio-
€ i consacrato nel 1067 v presengaw di
@ Guglielmo; e che ovaw & inv buona paute
e dutrutta, con la sua navatw o cielo-
. aperto, le grondi awcate che s
R suusseguono sul prato; le alte tovri regno-
| volowte di saettontt uccelli neri, dove
. Vatmosferaw misteriosov st colovawr dir wwv
foscino-  romantico.  Nel  paesaggio-
incontato- dellar valle dellav Senwnay, & v
wogo da vivere tGraw  realtar e

Abbaye de Jumieges

Pawcheggiomo- b camper nellow vicinaw Area dio Sostaw (N 49.431065 - E
0.814641; gratuito-cow CS a pagamento,) e cis inCOMminiouno-

IU portico- d'ingresso- dellentrato dellow chiesa, inv aggetto, & incorniciato- dov
due torri di facciator quadrate ala bose e ottagonali nello powt‘e/ superiore;
alte 43 mt, che persero- le guglie verso- il 1830. Unav delle tovri & purtroppo-
ingabbiatw da unav impalcatuwro per marnutengione. Lo novata, altow 27
metriy, & rimasta interamente v piedi \ R T
conw wnaw paute del transetto- e del coro-
Sul lato- posteriorve del portico; uw largo-
matroneo- s apre sulla  magnifico
nowakoy, ritmador  dall adternangar  di
robustt pastri quadratt, guawrnitt agli
angoli dav colonne; e da pillastri piw esii
costruitt dav colonwne; le nawate laterali,
sormontate da matroneiv cow voltn a
crociera, ne sottolineano- Uawrmonia. IU
trawusetto- & stato- v groww pawte distrutto-
nel XIX sec. Dellav torre-lanterna sussiste unicamente i lato- ovest, sostenuto-
da uw awco- dentratwy;, lav cui altegzav e portatar producono unw grandioso-
effetto- Il covo primitivo; sul cui perimetro sono- state rivwenute alcune
vestigiow del deambulatorio, & stato- ingrandito- nei sec XIII e XIV, oggi now
restav altro-che unaw cappellaw dal soffitto- a volto.

IV passaggio- v voltoy, detto- passaggio- Cawlo- VII inv onore dellow visitow del re;
porto allaw piccolaw chiesaw di St-Pievre; destinato allaw messaw deis soli monaci; b

Abbaye de Jumieges
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portico- e le prime campate della nowvato dlustrano- bene Uarchitetturo
normoawnnar cawolingiov ( ooodoo/arca,te/ geminate). Le altre vestigiow risalgono-

ke al XIII-XIV sec, i portico dentrato
alleggerito- da uwarcatow e incorniciato-
dav due piccole porte che danno- accesso-
alle scale per raggiwngere le scale di
§ gallerid, era  sormontutor da  ww
| matroneo coperto- da unwarcato. Le due
prime caumpate formano v rowo- esempio
A architettuwros normoannar del X sec. AU

Abbaye de Jumieges

L salov capitolowe, orviginawia dellinigio- del XII sec, st affacciover sul
chiostro; secondo- la regola monastica. Ll campatw quadrato e Uabside
erano-coperte dav ogive; trav le pist antiche.

Al di lov i wnow grande ainolow v prato; si erge un maestoso-edificio secentesco
a piandtow rettongolare;,; conw unaw facciator sottolineator da wnw awvancorpo- av
frontone; che erav lav residenga dell abate.

Terminatw lov visita, risalioumo- inv camper per percorrere uw lungo- tratto- di
stradav che; inv poco- puv div 6 ove; civ porterov fino- av Bourges; splendida
cittadina medievale situatow nel centro- dellow Fraonciow sul fuume Yevre eds & lov
capitale del dipartimento-dello-Cher.

Pawrcheggiomo- inv Rue Jeaww Bouwiny inv compagniow dio moltt altri camper inv
maggioronga dalioni (N47.076263 - £2.398936; solo- sostm;, gratuito; vicino
al centro).

Dal 1992 ¢ statw inclusaw nel Patrimonio- mondiale
AdelVUNESCO, per le sue antiche strade; le sue case
a graticcio;, la cattedrale gotica, U palagszi
signorviliy e b suo- vivace quautiere medievale. Lo
cittow erav giov uwnv centro- importante ai tempi dellav
conquistow romanaw dellaw Galliv. Fuw conquistator e
saccheggiotn da Giudio- Cesare, che secondo-
alcuwni storict massacro- 40.000 dei suoi abitanti.
Lo cittow conservaw ancorva le murar oviginali gallo-
romane;, mov & forse pul nota per essere statow las 258
cittow di Jacques Coewr, tesoriere del re Carlo-VII e

i qualche caso- suo- ministro- degli esteri. Coewr, [l
figlio-di un pellaio; oltre av essere stato-uno-dei punv IR
abili mercontl dei suoi tempi;, st occupovar trav les
altre cose di commercio- di awrmi, unaw tradigione B
che BOWQ/%/ monterune pO{/ pev 4 secoli. Per Bourges, Palais Jacques Coeur—
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esempio; U comnoniy usatt dav Napoleone III erano- fabbricati proprio- av
Bowrges. I ricchissimo- Coewr si fece costruive il Palais Jacques Coewr, unv
capolaworo- gotico; che ancora oggi possiouno- ammivarve intatto- i tutto lov
suav belleggov. Terminato- nel 1453, i palaggo- recaw lo- stemumar dellov LU
Coewr e il lovo- motto: per uwnw cuore coraggioso, niente & impossibile. Ledificio-
now porto- pauwticolawe fortuno al suo- proprietorio- infaktt subito- dopo- che fuw
terminato; Coewr cadde inv disgrazgia, perse tutto- o fowvore deis suoi nemici dis
corte e movy allestero- dav fuggiosco. L'edificio- mostrav unov facciatow goticar
flamumeggionte conw decorazioni eccezgionali. Dowvangali delle finestre e
balconi
Altro- importante edificio- storvico- di Bowrges & lo Cattedrale di St-Etienne;
‘& costruitar nel 1195, la puv ampio
cattedrale goticaw inv Francia, quellaw pitv
simile allae fomosaw  Notre-Dame  dir
| Parigi. Lla facciatar ovest ha cinque
& portali scolpity, quello- centrale riporta
U e scenae del Giudigior Universale:
Trawme che per la zonow absidale, quasi
tutte le vetrate sono- quelle orviginali del
W XIII secolo. L'iconografian che traspare
Bourges, Cattedrale d.i St-Eiienﬁgq Vanay \%@@%M@ I 'rf(://plm@ﬁpml q{%%:;&/
un simbolismo- che creano- complessi messaggi teologici: si vedono-per esempio
eventv dellAntico- Testoumento- sotto- forma di prefigurazgioni di episodi della
vitww di Cristo; mentre altre vetrate mostrano- scene tratte dallApocalisse o-dai
Vangeli. Lav cript ospitow lav trecentesca tombar dir mawrmo- del ducaw di Berry,
minifico- mecenate che comunissiond- opere pregevoli come i manoscrittor
miniato- div Les Tres Riche Heurves; forse wnaw delle piw belle miniature mais
eseguite.
Dalladto- della torre nord lo- sguawdo- spagiov sul bel quowtiere medievale
recentemente restourato. Accanto- ala cattedrale si trovaw v bel giardino-e v
restv delle muwraw gallo- romane:

Terminatow la visita, pur se giov pomeriggio- awvangato, ripartiomo- per
awvicinarcy wlteriormente alaw Provenga. Arriviamo- che & ormai notte av
Mangat, unw tranquillo- paesino- situato- nel dipartimento- del Puy-de-Déme
nellav regione dellAlverniov e qui finalimente pernottiomo- nellAreav dis Sostow
Camper (N45.962044 - £2.938025; gratuita).

K percorsi oggis 573,0 K progressivi: 4.837,3
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Mowtedi 24 Agosto-2010
(Mangat - Roussillon - Fontaine-de-Vaucluse)

In questo nostraw breve paventesi di Provenga, abbiaumo- deciso- di tornare v
alcwne localitow gicv visitate nel viaggio- dello- scorso- Natale/Capodanno; per
avere Uopportunitov dio rivedere quei lwoghi ala luce delle differentt e puv
calde tonalitow che la stagione estivaw lovo-conferisce.

E, a proposito- di tonalitey, lov nostrow primav metow & Roussillony, foumosar inv tutto-
b mondo-gragie alle 18 tonalitew di ocraw rosso- dellaw suaw vallato.

Sustemiomo- U camper nel grande piaggale St. Josephv ad inigio- paese
(N43,896160 - £5,296147; solo- sosta, € 2/24/h) e ci incamminiamo- verso- il
borgo-

Sotto- b caompanile dellow bellaw torre dell ovologio; uww arco- consente di entrorve
nella parte vecchiw dellav cittew. Lav passeggiato & veramente piacevole, quasi
tutte le case sono- inv ottime condigioni e le lovo- alte facciate, intonacate
nelle tonalitov &' ocrav che vanno- dal giallo- al rosso- scuvo, st integrano- bene
cow b contesto. IL Municipio- e U abitagione di fronte, molto- belle; sono- del
XVIII secolo. Lo chiesav romanica, ricostruitow nelr XVI secolo; contiene wnav
rowva fonte battesimale del XVII secolo-.

Mawbmot’wodw/nd%mwulwwmggzwrpmgdeutwm e che costituisce lav
veraw cawvadteristicow dio Roussilonw & i
| sentiero- delle ocre: uw percovso- da
seguive o piedir che portw trav grandi
falesie, torri e puwacoly di terraw di ww
colore intenso- che vaw dal rosso- vermiglio-
al giadlo- -av seconda della quantitor di
ossidi di ferrvo-presenti- conw gradagioni e
sfumature spettocolart.

Queste grondi formagioni rocciose sono-
modellate dall acquay, dallow pioggioy, dal
vento- che fouwwno- riaffiorowe tonalitow
dA/vars,e/, e danwno orvigine o forme e
struttuwre  singolawy, a gole e  piccoli
caryon. Unw ambiente veramente UNICO- € o
che, per © colori molto intensi; viene &3
simpaticaomente chiaomato " Colorado g
Provengale’. ¥
D grande effetto & sicuwamente I
contrasto trav le gradagioni di rosso- dellov
rocciv edr il verde della vegetuzione:
sembrav div essere di fronte ad una % ;
tavologgar di colori o meglio; ad wno [EEEREIERERCT L

; 4
snllon sentiero del:lé"bcre
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collinav div coloriv

Owiamente queste ocre e pigmentt sono- statl e continuano ad essere
utiliggalt daw autist ed awtigioni localie nellow produgione di maioliche; vasi,
stoviglie, piastrelle, terrecotte.

La/ pro:m/ma/ MWW@FOMWMVW wnv romantico- paesino- dis
, & ; _ '-_-,.,. soliv 600 abitanti. Proprur
allingresso- del paese & una
bellissimav Areav dir Sostov sulle
rive del fuume  Sorgue
tranquillo- e conw tanto- prato-
— sul quale & piacevole riposare
- o prangare contornatlt dov
- simpatiche anadre che, per
nullaw timorose, sz avvicinano-
inv cercow di cibo. (N43.920006
: vh— 3 - £5.119742; € 3,50 a forfait
WWWMGIA/WO’ Wmamrmgrmmwmwwdu)

Questo- vilaggio s chiomovar unav voltow semplicemente Vaucluse: lo valle
chisaw (Vallis Clawsor inv latino). Vaucluse & poir divenutor il nome del
dipawtimento; quando- questo- fuw stituito nel 1793 dwrante law Rivolugione
francese. A Fontuine-de-Vaucluse soggiorno a iungo- Francesco- Petrarca, che
sawebbe stato- ispirato- proprio- dallow Sorgar (Sovgue i francese) per U famosi
componimentt dedicatt v Lawra, come “Chiare; fresche e dolce acque’” Le
chiawe fresche e dolci acque cantate sono- quelle di unaw sorgente che si trovow
a pochi minutt av piedi dallav piagga centrale e che si raggiunge attroverso-
unav stradinaw i salitoy, inigiadmente costeggiato da negozi e bancawelle dis
souwvenir e specialitov gastronomiche locali.

Lo fonte stessaw dev b nome al paese ed & caratterigzato dal fatto-che now se ne
conosce Vorigine. Al fine dellav stradina, infatty, ci st trovaw di fronte allov
pawete rocciosaw av strapiombo- che contorna e chiude la vallatow (Vaucluse =
valle chiwsa). Al piedi di questar parvete, come wnv catino- dacqua & lav
sorgente; ferma come uno- stagno-per poi inigiowe rapido e violentaw av scovrere
nel letto- del fiume.

Unvaltrov cosa interessante da vedere & una fabbricaw di cawtar awtigionale;
alimentatow do wnw vecchio- mulino. St trovaw sempre lungo- lav stradina che
conduce allov sovgente.

Kwv percovsioggii 428,7 Kwvprogressivic 5266,0

e dicuiinscooter 0,0 « i el ivv scooter  700,0
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Domenicav 22 Agosto-2010
(Fontaine-de-Vaucluse - Saint-Rémy-de-Provence - Les Baux-de-
Provence - Sauint-Poud-de-Vence - Casa)

Lo nostrav prossima  destinagione & Saint-Rémy-de-Provence;, cittow di
fondagione romana che conservaw neir pressi i Mausoleo- deir Giunlii,
mornumento- funebre romono- dedicato- da Gaio- Gidio- Cesowre nel I secolo- allow
memorviow dei propri antenati. Saint-Rémy -de-Provence haw avuto- b privilegio
di veder nascere inv uno- dei suoi palagszi Michel de Nostradamus, che perod-bew
presto-tradu lov cittor natale per trasferivsi, vivere e movive nella vicina Salov-
de~-Provence. Il percorso- inwerso- lo- fece Vincent Vawv Goghv che proveniente dav
Arles si fece ricoverare nellHépitold Saint Paul de Mausole. Affascinato dallow
luce di St.Remy e dai paesaggi circostanti, Vo Goghv rimase ivv cittow per circow
wv avno- dipingendo-circar 150 quadri.

Sistemiomo- U camper inv Avenwe Edouawrd Herrviot, vicino- agli impiantt
sportivic (N 43,790668 - € 4,835869; gratuito). Gl stalli, pur destinaty alle
autovetture, sono- conumnque sufficientemente grandi dow accogliere anche unv
camper. Il centro- & o circaw 600 metri. Girovaghioumo- nei vieli alberatt, nelle
strette strade del centro- storico- festosamente occupate do uw folclovistico- e
colorato- mercato:-

Nel seguito; una breve descrigione di quanto- val la penay;, av nostro- awvviso, dis
vedere av Saint-Rémy:

. LHotebdeade Muatom’%wdw?a/rage/ nel cuore dellav cittow anticay

. , : B questo- bel palagzo- del XV secolo
(apporteruuto  allow importonte
fomiglio provwn%al@ dei De Sade)

ospitw oggi i Museo- Archeologico-
Tutto- quello- che & stato- estratto-

dallonticae  Glomuuwmr e che now &
collocato- negli scowi & conservato- inv
questo- museo- Lo quantitor di repertt &
davvero-  impressionante;  capitelli
colonne; fregi, scultwre, oggetti di

2 vitw quotidiona. Unav straovdinarios
t%t’ummmm%wddlwvwwqwofmdeurommwdyalamwu anche se
conservato inv modo- discutibile e abbastango caotico-

e Lo casa natule dio Michel de Nostradamus; cosv come lov conosciamo- oggis
nellaw centrale rue Hoche;, now & che una pawte dio ww edificio- molto- piv
imponente che risale agli inigi del quattrocento. Figlioo maggiorve di
Jauwme de Nostradamus, ww ricco- mercante e notaio- reale (egli stesso
discendente dii unav riccaw fomiglioo di ovigine ebraicar awignonese
recentemente covwertitow al cattolicesimor), e di Renée de St.Remy, figliov di
Johw de St.Remy, Tesorviere cittoy, i giovane Michel de Nostradamus &
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cresciuto- inv meggo- agli agi e ai benefici dei notabili dellaw cittoy, primav dis
pautive, intorno- air 20 awnwniy per LUniversitov di Avignone, poi di
Montpellier, dove ha studiato medicino. Decidercy poi, di trosferivsi
definitivamente nellav vicina Salov-de-Provence dove vi movivew alletow dis
63 awnii Lav casaw now & visitabile.

o Eglise Smint-Mawtin situator nel cuorve dellaw cittov anticar che dominaw conw
le sue dimensioni imponenty, la chiesaw & compostaw da elementt
provenientt dav epoche diverse. Si s
che esistevar gicv nel 1122, poi
amplictr e abbellita nell 1331 per
decisione dio Papa Giovauwwnic XXII di
Avignone per trasformawe questo
coowento- in college. Ledificio &
crollato- nellae notte del 29 agosto
1818 e rumase solo- U campanile dis
inigio-XIV secolo; aw piedi del quale si
trovaw o cappeln div Renaud di
Alleing. Questor chiesav fw ricostruito
nel 1821 wpwamdowmgmm%tempbgmwcom&mdmhddlwrw%w
dellaw Chiesaw e, allo- stesso-tempo; della Monawrchiov.

Saint-Rémy-de-Provence;L'Hotel'de:Sade

e Le Monastére Saint-Paul de Mawsole: foumoso- per ospiture Vincent vav
Gogh dal maggio- 1889 al maggio v 4
1890, questo- monastero-& innangitutto-
wv vero- capoloworo- romanico- dellow
Provenga. Il suo- nome deriva dal
vicino- Mausoleo- romano- dei Giwlii: IU
chiostro- dei secoliv XI e XII ¢
appoggiato allae cappellar di  stile
romanico- (ad  eccezione  dellw
facciatww del XVIII secolo), sormontato- !
duw  wwv Ca’m'pm di trad’(/é’wm Saint-Rémy-de-Prévean;Sai’nt-PauI de Mausole
lomboarda,  sullesempio- dir  Sawv i
Trophime ad Arles. I fratv francescani dellordine mendicante degli
Observanting, furono- i primi ad accogliere v pagientt psichiatrici av pawtive
dal secolo- XV. Questo- lmwogo; che colpisce conw la sua grande sevenitu,
rimone oggi uw ospedale psichiatrico; la cui visitow & subovdinato al
rispetto- della pace e tranquillitov. Visitando- b sito- st capisce perché Vincent
vaw Goghv hav tanto- amato- questo- lwogo, duwrante U suo- ricovero- v
ospedale hav readiggato-oltre 150 dipinty;, che sono-trov U suoi piw founosi

Riporticumo- allaw voltow di Les Bauw-de~-Provence;, unw villaggio- av picco- s wnaw
rupe, v pawte dominato da rovine;, dov cui s awmumivaw uno- straordinowio-
panovamo che nelle giornate piv limpide awrivaw fino- al Mediterraneo: Tutto
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intorno- alla cittew ci sono- le cawve di rocciov rossay, minerale indispensalbile per
lo produgione dellalluminio: scoperto- dal geologo- Berthier, lo- chioumercw
appunto- baurite irnvonore di Les Baux.

Lasciomo- b camper lungo- lav strada D27 (N43,744152; T4,793594 - € 4) sotto
le muwrar del borgo- e civ incamminiamo- lungo- unaw stradina che porta inv
centro. Una passeggiato trov le viugge permette di scoprive angoli incantevoli,
come lov Chiesow di Sanv Vincengo- e UAntico- Tempio- Protestante. Costeggiomo- il
villaggio- av picco- sui buwroni e ci godiamo- gliv splendidi panorami sulle valliv
sottostanti. IV "peggzoforte di Les Baux & i Castello; cantiere permanente di

re/th(f che mpww wna beuugéwmz/ moﬂ:ra/ yvdle/ armis wwd/w/val,u trav cuiv tre/
splendide catapulte gigoanti realmente fungionantt che lanciano- pietre fino-
a 200 metri di distanga. IV Castello; awroccato- sullaw cimav dellav roccioy
domina iU borgo e si estende sw 7 eltowri: questo- sito- offre uwnw panorama
moggafiato. Il suo- torrione & wna testimonianga rappresentativa di
awrchitettuwra militowe. Radicatow nellaw rocciav v partive dal secolo-XII, sembro
essere Lultimo- bostione dellaw fortegza inespugnabile.

Sempre nel vilaggio; meritw unav visitow lov Chiesaw div Saw Vincengo; antico-

: conwento- costruito- nel XII secolo- e che v
. tempo-  dipendevas da  Saint-Paul de
Mauwsole o Saint-Rémy -de-Provence: Unov
carakteristicaw pauticolowe & dovutar al
fatto- che metar dellar chiesa & scavatow
nellw rocci. Lo Nowvatww a botte fw
aluwngatawr  nell 1609 sengav  rompere
Varmoniav  romoanicow  dellinsieme.  Su
distinguono, allinterno; delle vetrate
moderne di Max Ingrand (1960) offerte
dal principe Ranieri III div Monaco; lav
cappelav funeroviov dello famiglicc dee Mawwille v voltw goticaw e, nellow
cappella scawata/mallwmcaw d carretto per lo cerimoniov “dw paustrage” (dal
provengale “pastre” pastore, & una festa tradigionale dei pastori provengaliy)
che serve o trasportowe Uagnellino- offerto- dai pastori av Natade inv occasione
dellaw Messav div megganotte. Alesterno, la facciato & statow profondamente
modificato dai restounri del XIX secolo; che trasformarono- inv pauwticolor modo-
lov scalinatow che; invprecedenga, eraw affitancato al muro-

Les Baux-de-Provenc’ thiesa di S. Vinceniq
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Di fronte allae maestosa facciatw de UHétel de Mowwille, s trovar unav
importante abitazione
datotow 1571 di cui restouno-
solo- le rovine div unav finestro
che recav Nnciso; nel
calvinistow “Post Tenebras Lux
15717, Questa affermagione
dellov fede riformista puo- fowr
persare allesistenza dir wwv

i \ : Tempio- Protestante. I
Les Baux-de-Provence, Post Tenebras Lux: = " b sostenitory dello V?/ng/bOVL?/
protestante erano; infatty, ruumerosi v Les Baux, grazie alla tollerangow del
Bawone locale.

CU aspetto orav ww viaggio- div oltre 200 chilometri per spostarci nellav pawte
occidentale dellar Provenga, piw precisoumente o Saint-Paul-de-Vence.
Lasciaomo- U camper nel
parcheggio- della Fondagione
Maeght, in teoriaw riservato- ai
camper mav inv readtow tuwitt gliv
stall meno- uno- (per nostro
fortuna) sono- occupatt da &
autovettwe ww  bowba ol B8
vistoso- cawtello- che ne sancisce
i divieto div  sostar (N

43.702324 ~- £ 7.116952;
gzra,tw’,t‘a) Il ZJ'OVg»O‘ & au civcow Sa-int-PauI-de-Vence
600 melri.

Interamente circondato- do muwar fortificate, Saint Paul de Vence presento
v unico- accesso- perfettaumente manteruito- e munito- ancorvow oggi del suo-
cannone:. IU celebre cannone Lacon (chioumato- cosv dal nome del Capitano-
che difese Saint Paul dall attacco- dei nemici) fuw utiliggato- inv varie battaglie
e sembrov che siov rinscito- v proteggere questo- magnifico- borgo- dai continuis
attacchi provenientt sivv dall’ entroterra che dal mave. Now st hanno- notigie
certe sulle ovigini di questo- centro- storico; probabilmente sul logo- st trovawvow
wv insediaumento- ligure diveruito- poi romano- e conosciuto- con b nome dio
Sawnv Paolo- solo-dopo- il XII® secolo. Dellantico- castello; rimane solo-Valtw torre
(W Donjon) oggi sede del Municipio. L'origine delle wuwa, classificate oggi
moruwunento- storvico; risale al Medio- Evo. In quellepocav U Signori sottoposty
alle inwasioni e ai saccheggi avevano- come unicaw aternativaw quella di
costruire cinte murarie e torri. Le fortificagioni medievali furono- consolidate
sotto- Francesco- 1° e Saint-Paul & lav testimonianga perfetto della fusione di
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queste due architetture. Le nmuwa possono- essere covsiderate il vero- atto-
costitutivo- dellow cittadina poiché hanno- strutturato-Uabitato- inv un tutt uno-

Saint-Paul offre wv sorprendente percorso- che inigiov alla Portaw div Vence
(dettow anche Porte Royale) edificio formato- da uww awco- av tutto- sesto- vicino-
allw quade si trovaw i camnone Lacan. Passatr questar sogliov troviamo- wnaw
Torre cow caditoie; vestigiow delle fortificazioni dellav seconda metow del 15°
secolo; con una apertura per cannoni al 1° piano:-
t' interessante perché prevedevaw Lutiliggo- di gallerie U cui pavimentt evano-
bucatt dav piccole aperture attraverso- le qualiy potevano- venir gettate pece o-
acquav bollente sugli assalitori. Questow torre fuw integrata alle fortificagzioni
del 16° secolo- con obiettivo- principale di difendere Ventrata norvd del
villaggio. Risalendo-la Rue Grande; anticaw viow romaunaw che collegar lov strettor
Porte de Vence av novd allaw Porte de Nice av sud, troviounmo- b Pontis, piccolo-
ponte coperto- del 15° secolo- che attrawversa lov strada e collega due case;
apportando- cosv o Saint-Paud unv elemento- stilistico- supplementore; esso- &
scritto- all ivwentowio- dei monumentt dal 1932. A qualche passo- da questo- siv
trowu lo fordana dic stﬂe/ provengale simbolo- del villaggio risale
- — probabilmente al 1615, anche se la suav
wnav fw inamguwate do Alphonse de
Lamoawtine nel 1850. Soprav lav suav vascao,
le sbowre di ferro- servivano- dov supporto-
.. per le anfore; ai giorni nostrv esse sono-
 nawrvate. Lo Piagga dellar Fontana
- ospitowvar le bancarelle dei venditori
= ambulanti. I tutte le epoche le sorgenty
erano- oggetto- div nuumerose contese e
dvisioni e fino- agli i 1920 Vutiligzo
: Ze ST '-\ delle stesse entrovar v ogniy prograwmmor
elettoralp/ LamqurwmmdaLMalwawadaﬂwFont@?W servivano-
ai bisogni dellaw popolagione e del bestiame, allirrigagione delle coltivagioni
e alle lawandaie. Continuando ad inoltrawci per U vicoli acciottolati,
arriviamo- alaw Chiesav Collegiator (lav cuir Cappellae Saint Clément & wwv
capoloworo-dell arte bawrocca).

Cow St-Paul terminano- le nostre vacange. Do programmar awvresnmo- dovuto-
fore le cose con puv tranquilitov. fermandoci v Ligwriow per cenav e
pernottaumento- e terminoawe poi il viaggio- allindomani. Mo ol “cuore-di-
mammas” & venuutv improvvisamente nostalgio di coasav e cosu..unaw lungow e
stancante “tiratw” fino- v casay, dove giungeremo- inv tawrdaw seratw, stanchic mav
felici di riabbracciare le nostre bimbe ... v due e quattro- gampe .

Kwv percovsi oggii 856,3 Kwvprogressivic 6.122,3
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